
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

あなたの創業の夢実現に向けて、創業に関する基本的な知識の習得から開業までを実践的にサポー

トをいたします。また、次のような方を対象とした最適なカリキュラムです。 

・創業に関する考え方や知識を身につけたい方   ・創業計画の内容を煮詰めたい方 

・創業済みで事業計画の内容を見直したい方    ・今後事業を引継ぐ後継者の方 

 

１ 日  時： 

10/13 

(火) 

10/20 

(火) 

10/27 

(火) 

11/4 

(水) 

11/10 

(火) 

開催時間はすべて１８：００～２１：００です。 

 

２ 会  場：遠野まちおこしセンター あすもあ遠野３階 多目的ホール 

３ 講  師：メイン講師 ㈱アイドリングトーク 代表取締役  

中小企業診断士  伊藤 真一 氏 

多くの中小企業の経営支援や創業支援を行っています。 

創業塾では、具体的にわかりやすく、進めて行きます。 

４ 募集人員：２０名（定員になり次第締切いたします） 
５ 受講対象：創業の基本的な考え方・知識・技法を習得したい方、今後事業を引継ぐ後継者

の方、より専門的・実践的な内容を習得したい方（創業後 5 年以内の方） 

６ 受 講 料：５，０００円（５回分） 

７ 申込締切：令和８年１０月２日（金） 

８ 申  込：遠野商工会あて申込書をご提出ください。電話、ＦＡＸ、メールでも受付しております。 

       〒028-0522 遠野市新穀町６－１ あすもあ遠野２階  担当 藤平、河内、菊池（朗） 

TEL：0198-62-2456 FAX：0198-62-2356   メール：shokokai@echna.ne.jp 

９ 主  催：遠野商工会 10 共  催 : 遠野市 

11 後  援： ㈱日本政策金融公庫盛岡支店・岩手県信用保証協会釜石支所・遠野市金融団     

＜キリトリセン＞ 

 

 

フリガナ 

氏 名 
 住   所 

〒 

年 齢 
 

職   業 
 

電 話 
 創業計画の

有・無 
有 り ・ 無 し （○を付けてください。） 

ＦＡＸ  E-Mail  

特記事項  

※この情報は、遠野市創業塾開催事業以外には使用いたしません。 

 

こちらのQR コードからメールで申し込みが可能です→ 

 

「遠野市創業塾」受講申込書 

※FAX で申し込みされる方は切り取らずに送信してください。 

出席率 75％以上の方に修了

証を発行いたします。 



遠野市創業塾カリキュラム 

 

令和８年度 遠野市創業塾カリキュラム 

  時  間 内   容 

1 回目 

 

 １０月１３日（火） 

１８：００～２１:００  

「実践から学ぶ創業準備」 

講師 ㈱アイドリングトーク 代表取締役 中小企業診断士 伊藤 真一 氏 

○創業に必要な心構え・・・成功する創業者が押さえる 5 つのポイント 

○創業に向けて行う準備・・・開業までの道のりと必要な手続き 

○ビジネスプランを作ろう・・・ビジネスプランの必要性・よくある誤解 

○創業資金調達の実際・・・賢い借入プロセスと補助金・助成金の活用 

2 回目 

 

 １０月２０日（火） 

１８：００～２１：００  

「創業に必要不可欠な基礎知識」 

講師  ㈱アイドリングトーク 代表取締役 中小企業診断士 伊藤 真一 氏 

○経理と税務知識・・・経理は自分で出来る。知らないと損する経理の進め方。 

○創業に必要な法律知識・・・許認可、税務、労務。 法人・個人事業 

○集客と販路開拓・・・集客の実際と方法（オンラインとオフライン集客） 

○Web 活用と実際・・・創業者が押さえるべき Web 活用の基本 

3 回目 

 

 １0 月２７日（火） 

１８：００～２１：００  

「今日から起業家！ビジネスプランの作成」 

講師 ㈱アイドリングトーク 代表取締役 中小企業診断士 伊藤 真一 氏      

○譲れない「想い」を言語化・・・経営理念の作成 

〇自分を知る・振り返る・・「・ビジネスの種」の検討 

○ビジネスチャンスの把握・・・ビジネスチャンス・市場・ニーズ把握 

○DX、ＳＤＧｓ、地域課題解決を事業に活用・・・ＤＸ、ＳＤＧｓ、地域課題とは 

○強みの把握・・・創業に外せない強み３選：個性、コミュニケーション、融通 

〇課題整理・・・経営を把握・分析する 

〇選ばれる理由を言語化・・・競合調査・USP とポジショニング 

4 回目 

 

 １１月 ４日（水） 

１８：００～２１：００  

「創業資金制度と労働保険・社会保険について」 

①資金調達と融資制度説明 

講師 遠野市産業部商工労政課 担当者 

㈱日本政策金融公庫盛岡支店国民生活事業 担当者 

    岩手県信用保証協会 釜石支所 担当者 

②労働保険・社会保険手続き 

講師 西巻充史社会保険労務士・行政書士事務所 西巻 充史 氏 

5 回目 

 

 １１月１０日（火） 

１８：００～２１：００  

「～伝わる・動ける・獲得出来る～ビジネスプランへ」 

講師  ㈱アイドリングトーク 代表取締役 中小企業診断士 伊藤 真一 氏 

○事業ドメイン・・・事業の方向性を明確化 

〇マーケティングとプロモーション計画・・・ＳＮＳ、グーグルマップ、AI 活用 

〇資金計画は楽しい・・・スタートに必要な資金を整理 

〇本当に使える創業期の収支計画・・・売上計画・経費の積算と収支計画、生活防衛

費と損益分岐点・必要売上高の計算。 

〇リスク検討・・・「リスクの見える化」で立ち止まる不安を前に進む力へ 

○ビジネスプランの発表 

「全体のまとめ」 

 カリキュラムの内容は、変更になる場合があります。 

 

商工会とは？ 

商工会は、地域の事業者が業種に関わりなく会員となって、お互いの事業の発展や地域の発展のために総

合的な活動を行う団体で、全国で７８万事業者が加入しています。 

また、国や都道府県の小規模企業施策（経営改善普及事業）の実施機関であり、小規模企業・中小企業の

支援をするために様々な事業を実施しています。 

 創業を希望される方の相談も年々増えてきております。創業を目指す方の個別相談にも対応しております

ので、お気軽にお問い合わせください。 

（個別相談を希望される方は事前にご予約ください。） 

 


