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岩手山が白化粧を始めると、八幡平は長い冬に入る。
寒くて家に閉じこもりがちになるけど、
気分まで冬ごもりしてしまうのはもったいない。
八幡平には冬ならではの楽しみであふれているのだから。

　

雪
の
上
に
点
々
と
残
る
動
物
の

足
跡
を
発
見
す
る
と
ワ
ク
ワ
ク
し

て
く
る
。
動
物
の
姿
を
見
か
け
る

と
感
動
を
覚
え
る
。
大
地
を
雪
で

覆
い
隠
す
冬
は
、
動
物
の
痕
跡
を

見
つ
け
や
す
い
。

　

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
け
ば
、
ふ

だ
ん
入
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
所

へ
も
歩
い
て
い
け
る
。
ク
ロ
ス
カ

ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
な
ら
、
さ
ら
に

行
動
範
囲
が
広
が
る
。
そ
う
し
て

林
に
入
っ
て
い
く
と
、
枝
を
伝
う

リ
ス
と
出
会
っ
た
り
、
木
々
の
冬

芽
を
観
察
し
た
り
と
、
街
で
は
体

験
で
き
な
い
こ
と
で
い
っ
ぱ
い
だ
。

　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
だ

け
じ
ゃ
な
い
。
か
ま
く
ら
、
ソ
リ

遊
び
、
雪
合
戦
、
氷
遊
び
も
あ
る
。

雪
景
色
を
写
真
に
撮
る
の
も
い
い

だ
ろ
う
。「
雪
」
と
「
冬
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
し
、
想
像
力
を
広
げ
れ

ば
、
幾
通
り
の
遊
び
が
で
き
る
。

そ
れ
が
ス
ノ
ー
パ
ラ
ダ
イ
ス
八
幡

平
の
冬
の
楽
し
み
方
で
あ
る
。

雪
が
降
る
か
ら

お
も
し
ろ
い
遊
び
が
で
き
る

雪の中からひょっこりと顔を出すテン。
これも冬ならではの出会い。

写真／LODGEクラブマン
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東
北
地
方
に
は
ス
キ
ー
ジ
ャ
ン
プ

台
が
３
カ
所
し
か
な
い
。
そ
の
一

つ
が
「
田
山
ス
キ
ー
場
矢
神
飛
躍

台
」
だ
。
国
体
や
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

の
開
催
実
績
を
持
ち
、
平
成
28
年

（
２
０
１
６
）
に
開
催
さ
れ
る
「
希

望
郷
い
わ
て
国
体
」
の
競
技
会
場
に

も
な
っ
て
い
る
。

　

ジ
ャ
ン
プ
台
を
間
近
に
見
る
と
、

思
い
の
ほ
か
急
斜
面
。「
テ
レ
ビ
と

実
際
に
見
る
の
で
は
大
違
い
」「
百

聞
は
一
見
に
如
か
ず
」
を
実
感
す

る
。
朝
早
く
か
ら
地
元
の
人
が
整
備

し
た
ジ
ャ
ン
プ
台
を
選
手
た
ち
が
滑

走
、
飛
翔
し
て
い
く
。
ス
キ
ー
が
滑

る
音
、
風
を
切
り
着
地
す
る
音
に
実

際
に
見
る
ほ
う
が
お
も
し
ろ
い
と
感

じ
る
。

　

土
地
柄
、
八
幡
平
市
内
の
子
ど
も

た
ち
は
ス
キ
ー
に
親
し
み
、
ス
キ
ー

選
手
を
目
指
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち

も
多
い
。
こ
の
中
か
ら
、
将
来
の
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
生
ま
れ
る
か
も

し
れ
な
い
。

ジ
ャ
ン
プ
競
技
は
間
近
で

見
る
の
が
お
も
し
ろ
い

※ジャンプ台には、選手・関係者以外、登ることはできません。ご了承ください。

美
し
く
、
遠
く
へ
跳
ん
で

目
指
せ
！  

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

スノーシュー
昔はかんじき、今はスノー
シュー。これを履いて、
雪原や林を歩けば、冬の
楽しみ方の幅が広がる。

スキー
上質なパウダースノーに
恵まれた八幡平は、スキー
のメッカ。コースもバラエ
ティに富み、初級者から
上級者まで楽しめる。

雪見風呂
冬の八幡平で外せないの
が温泉。遊んだ後はもち
ろん、温泉を目当てにじっ
くりと滞在するのも良し!　
情緒に浸りたい。

バナナボート
八幡平リゾートパノラマ
スキー場にあるバナナ
ボート。子どもたちに人
気のアクティビティだ
が、実は大人にも好評。

かまくら
かまくらをつくったら、中
でコーヒーブレイク。これぞ、
大人の愉しみ。雪が多い八
幡平ならではの楽しみ方。

■スキー場
安比高原スキー場……………………TEL 0195-73-5111
八幡平リゾートパノラマスキー場…TEL 0195-78-2577
八幡平下倉スキー場…………………TEL 0195-78-3456
田山スキー場…………………………TEL 0195-73-2650

●体験プログラム
イーハトーヴォ安比高原自然学校…TEL 0195-73-6228
LODGEクラブマン …………………TEL 0195-78-3388
ロッジタンデム………………………TEL 0195-72-5219
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八
幡
平
で
冬
メ
シ

下
倉
ス
キ
ー
場
の

「
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
」

「
ス
キ
ー
へ
行
っ
た
ら
、
こ
れ
だ
け
は
食
べ
た
い
」
と
い
う
も
の
が
あ
る
。

ラ
ー
メ
ン
だ
っ
た
り
、
豚
汁
だ
っ
た
り
、
ホ
ッ
ト
ワ
イ
ン
だ
っ
た
り
、
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
。

こ
こ
で
は
、
い
ま
八
幡
平
に
来
た
ら
食
べ
て
お
き
た
い
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
。

八幡平ハイツの
「杜仲茶ポークの
  カツカレー」
　八幡平市のブランド肉「杜仲茶
ポーク」を使ったボリュームたっぷ
りのカツカレー。杜仲茶ポークは脂
身が少なく、あっさりとした味から、
近年、健康指向の人に注目されてい
る肉である。甘さとスパイシーさが
絶妙な調和をとっているカレールウ
が肉のおいしさを引き立てている。

「杜仲茶ポークのカツカレー」は1,100円。
平日（11:30〜13:30L.O.）のみのメニュー。

八幡平ハイツ
TEL 0195-78-2121
営業時間／11:30〜14:00（L.O.13:30）
※土・日曜、祝日は、ランチバイキングのみ

　下倉スキー場のパウダーステーションに入る
と、シナモンロールの焼きたて香りが漂ってく
る。その香りに、「食べてからゲレンデに出るか。
いやいや、パウダースノーを楽しんでからにす
るか」と悩んでしまう。温かいシナモンロール
とバニラアイスの相性も抜群！ 下倉湧水で淹
れたコーヒーとともにどうぞ。

下倉スキー場オリジナルの「シナモンロー
ル」は1個300円。コーヒー付きは500円、
コーヒーとバニラアイス付きは600円。

八幡平リゾート下倉スキー場
TEL 0195-78 -3456
営業時間／8:30〜16:00（3月30日〜終了日
は9:00〜16:00）
※シナモンロールの販売は10:00〜
　（電話予約も可）

平笠地区にある「上坊牧野の一本桜」は、知る人ぞ知る名所。
残雪の岩手山を背景に立つ姿が美しい。

春
は
す
ぐ
そ
こ
に
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冬
の
間
、
通
行
禁
止
だ
っ
た
「
八

幡
平
ア
ス
ピ
ー
テ
ラ
イ
ン
」
が
４
月

下
旬
に
開
通
す
る
。
そ
の
時
期
に
見

ら
れ
る
の
が
「
雪
の
回
廊
」
だ
。
道

路
の
両
側
に
そ
び
え
る
雪
の
壁
は
迫

力
満
点
で
、
冬
と
は
違
っ
た
雪
の
魅

力
が
感
じ
ら
れ
る
。

　

し
ば
ら
く
す
る
と
桜
の
季
節
が
訪

れ
る
。
岩
手
山
を
背
景
に
凛
と
立
つ

「
上
坊
牧
野
の
一
本
桜
」
を
は
じ
め
、

八
幡
平
市
内
の
桜
が
華
や
ぐ
。

　

春
が
生
命
の
躍
動
を
感
じ
さ
せ
る

の
は
、
そ
の
前
に
長
い
冬
が
あ
る
か

ら
か
も
し
れ
な
い
。

初
春
の
風
物
詩

「
雪
の
回
廊
」と
桜

八幡平アスピーテラインの「雪の回廊」。（天候に
よっては通行止めになる場合もございます。ご
了承ください。）
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八
幡
平
市
の
自
然
環
境
や
歴
史
文

化
を
生
か
し
た
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

提
供
し
て
い
る
「
イ
ー
ハ
ト
ー
ヴ
ォ

安
比
高
原
自
然
学
校
」。
そ
の
校
長

を
務
め
て
い
る
斎
藤
文
明
さ
ん
は
、

フ
ィ
ー
ル
ド
に
出
る
と
、
少
年
の
よ

う
な
満
面
な
笑
顔
と
な
る
。
動
物
の

痕
跡
や
植
物
の
生
命
の
息
吹
を
見
つ

け
て
は
、
体
験
者
の
興
味
に
応
じ
て
、

説
明
し
て
い
く
。

　
「
こ
の
よ
う
に
雪
の
上
に
ウ
サ
ギ
や

カ
モ
シ
カ
の
足
跡
が
残
っ
て
い
る
。

こ
の
足
跡
を
追
っ
て
い
く
と
、
巣
穴

に
た
ど
り
つ
く
の
で
す
」

　

白
銀
の
安
比
高
原
。
ホ
テ
ル
に
隣

接
す
る
林
に
も
、
小
動
物
は
や
っ
て

く
る
。

　
「
雪
で
大
地
が
覆
わ
れ
る
冬
の
ほ
う

が
、
動
物
の
痕
跡
を
見
つ
け
や
す
い

か
ら
、
フ
ィ
ー
ル
ド
を
歩
い
て
い
て

も
楽
し
い
し
、
い
ろ
い
ろ
な
体
験
が

で
き
ま
す
ね
」

　

足
跡
を
た
ど
る
と
、
カ
モ
シ
カ
の

糞
や
休
ん
だ
跡
が
あ
り
、
そ
の
場
所

は
見
晴
ら
し
が
よ
い
。
そ
の
痕
跡
か

ら
、
動
物
の
行
動
を
想
像
す
る
。

　
「
子
ど
も
の
こ
ろ
、
ウ
サ
ギ
が
こ
こ

を
通
る
か
ら
罠
を
し
か
け
よ
う
と
か
、

生
活
の
中
で
の
自
然
と
し
か
捉
え
て

な
く
て
、
興
味
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
自
然
学
校
で
体
験
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
つ
く
る
よ
う
に
な
っ
て
、

改
め
て
動
植
物
の
生
態
系
を
学
ん
で

み
る
と
興
味
深
く
、
お
も
し
ろ
い
こ

と
に
気
が
つ
い
た
の
で
す
」

　

足
跡
一
つ
か
ら
動
物
の
生
活
、
そ
の

先
に
あ
る
自
然
環
境
を
紐
解
い
て
い

く
と
郷
土
の
厳
し
く
も
豊
か
な
生
活

文
化
に
気
づ
い
た
。
そ
の
後
は
、
野

鳥
の
さ
え
ず
り
に
も
興
味
を
持
つ
よ

う
に
も
な
っ
た
。

　

冬
の
自
然
の
楽
し
み
方
は
、ス
キ
ー

や
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
だ
け
じ
ゃ
な
い
。

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で
林
を
散
策
す
る
こ

と
も
で
き
る
。
斎
藤
さ
ん
は
、「
自
然

を
体
験
し
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
で
、
想

像
力
が
広
が
り
、
楽
し
み
方
の
幅
が

広
が
る
」
と
い
う
。寒
い
か
ら
と
い
っ

て
、
家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い
る
の
は

も
っ
た
い
な
い
。
幾
通
り
も
あ
る
楽

し
み
方
を
斎
藤
さ
ん
は
提
案
し
続
け

て
い
る
。

1 八幡平市でのスキーの
醍醐味は、パウダースノー
が味わえること。

2 「このように木に囲まれ
たところで、カモシカは休
むのです」と斎藤さん。

3 イーハトーヴォ安比高原
自然学校。

見て、知って、感動
暮らしのそばにある自然

profile
さいとう ふみあき
1958年、八幡平市（旧安
代町）出身。高校卒業後、
長野県・志賀高原にある
杉山スキー＆スノースポー
ツスクールでスキー教師の
技術を学ぶ。26歳で帰郷
し、安比高原に入社。20
01年より安比高原自然学
校校長。

1
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肥料袋でソリ遊び。道具がなくても、身近な
ものを代用して遊ぶのも体験の一つ。

イーハトーヴォ安比高原
自然学校校長

#6 斎藤文明さん

八幡平には、いろんな人がいて、
いろんなことを考えている。
共通するのは、

「ここって、いいまちだよね」。
暮らしてこそわかる、
八幡平の魅力とは——。

八幡平に
生きる人



　採れたての「八幡平
マッシュルーム」の香
りと味を楽しむなら、
サラダが最適。スクラ
ンブルエッグの上に八
幡平マッシュルームを
乗せ、パプリカや水

菜など、お好みの野菜をたっぷりと。仕上げは、
バルサミコ酢のドレッ
シングで。
　「まろやかなホワイト
種、味も香りもしっか
りしているブラウン種
を使い分けるのもいい
ですね」と勝又誠一郎
シェフ。

大きな原木ジャンボしい
たけや根菜類、クルミ、漬
け物が並ぶ。フキノトウな
ど春の味も出始めるころ。

ドライフラワーの新作のリー
スが続 登々場 !　お気に入り
のものを入手するにはお早
めに。冬物野菜もあり。

道の駅にしね産直りんどうの里

3・4月の産直情報

松っちゃん市場戸沢生産物直売所

八幡平市大更2-154-36  TEL0195-75-0070
営業時間／9:00～17:00（4～10月は18:30まで）
定休日／12月31日・1月1日

八幡平市清水92-1 TEL0195-72-2160
営業時間／9:00～15:00  定休日／月～金曜

春を待つ田んぼ。5月になると
水が張り、田植えが始まる。

八幡平市松尾寄木2-512  TEL0195-78-3002
営業時間／9:00～16:30（５～10月は18:00まで）
定休日／火曜（10月は無休）・12月31日～1月2日

八幡平市戸沢129-1  TEL0195-72-3269（藤村宅）
営業時間／8:00～16:30  定休日／8月14日、1月1日～3日

物産館あすぴーて匠の里とんじゃ

産直大地

八幡平市柏台1-28 TEL0195-78-3480
営業時間／9:00～16:00（12～3月は要問合せ）
定休日／水曜、12月31日・1月1日（11～4月は要問合せ）

八幡平市戸沢129-1  TEL0195-72-2460（羽沢宅）
営業時間／8:00～17:00  定休日／1月1日～1月3日
※4月下旬まで営業

八幡平市平舘15-124  TEL0195-68-7310
営業時間／9:00～17:00  定休日／12月31日～1月4日

馬糞と温泉熱を活用し育てられ
た「八幡平マッシュルーム」。

「白ワインとともにどうぞ」と
Beaver の勝又誠一郎シェフ。

八
幡
平
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
の

ク
リ
ス
タ
ル
サ
ラ
ダ

今
日
のひと

皿

〜
食
材
を
求
め
て
産
直
へ
〜

八幡平市の豊かな自然に培われた農作物や
花々、手づくり総菜……。
産直には、ふるさとの宝が集まっている。

●
「
八
幡
平
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
の
ク
リ
ス
タ
ル
サ
ラ
ダ
」の
レ
シ
ピ
は
、「
ハ
チ
ク
ラ
」ブ
ロ
グ
に
掲
載
中
！

手打ち十割そばとホロホ
ロ鳥の出汁を使った特製
つゆを販売中。ジャガイモ
などの常備野菜もどうぞ。

赤カブの酢漬けや白菜キム
チ、味噌なんばんなどの漬
物がメイン。生産者によって
異なる味を楽しみたい。

春先まで各種リンゴやリン
ゴ100％ジュースが多くそろ
う。この時期品薄になる水
菜など葉物野菜もあり。

春彼岸用の手づくり大福
は評判で、予約も受付中。
店の前でつくっている寒干
し大根も人気商品。

雪の下から掘り出した雪ご
もりキャベツは甘く、生で
も火を通してもおいしい。
長芋、ゴボウなども豊富。

●積雪等天候により、営業時間の変更・臨時休業の場合があります。ご了承下さい。

冬期休業情報（4月下旬まで）

安比高原直売センター
八幡平市星沢76-5　TEL 0195-72-6821

畑学び舎農産物直売所
八幡平市赤坂田40-2　TEL 0195-72-6226
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モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
に
魅
せ
ら
れ
て

フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
越
し
に
見
る
八
幡
平

　東京・裏原宿では、真夏でもニット帽にブー
ツ姿の女の子たちが歩いていた。「この組み
合わせが、一番バランスよく見えるの」。彼
女たちは口をそろえた。おしゃれのためなら、
足や頭が蒸れるのも、ものともせず。私は、
そんなファッション上級者にはなれなかった

が、ここで冬を迎えることになり、「裏原系ス
トリートファッションもどき」に挑戦してい
る。毛糸の帽子と長靴の組み合わせは、ふだ
んのマンネリ化した服装に「重み」をプラス
してくれて、なんだか新鮮。町を歩く人たち
も、水玉柄やカラフルな刺し色を効かせて個
性的だ。私もがんばるぞー。        （今川友美）

モリアオガエルは、樹上で暮らす森の住人。三浦さんは、貴重なカエルを多くの人たちに
知ってもらい、「ビッキー」というキャラクターをつくり、自然の大切さを伝えている。

ワ
イ
ル
ド
グ
レ
ー
プ
フ
ァ
ー
ム
・
山
葡
萄
農
園
代
表

フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー

絶景が望める山々、緑豊かな森の中、風渡る牧野。
休日は、心のままに自然が感じられる八幡平へ——。

八幡平市在住のプロ・アマカメラマンがイチオシする、
八幡平市らしさたっぷりの撮影スポットを紹介！

ここで撮影しよう
読者の声
ハチクラ第4 号に寄せられた
読者のコメントを紹介。

新鮮 !　雪国ファッション

ブラードフォトとは……
若手中心のプロ、アマ問わないフォトグラファーのグループ。大
自然、風土、風習など写真を通じて、八幡平の魅力を広く世界に
発信していくことを主たる目的としている。ブラード（blurred）
は英語で「はっきりしない、ぼやけた」という意味で、ピンポケ写
真を撮らないようにという戒めの意味を込めている。

ブラードフォト の

●
昭
和
31
年
に
盛
岡
の
高
校
を
卒
業

後
、
就
職
。
勤
務
地
が
鹿
角
市
（
花

輪
町
）で
し
た
。
当
時
は
機
関
車
、竜
ヶ

森
を
喘
ぎ
喘
ぎ
走
る
汽
車
が
懐
か
し

い
で
す
。　
　
　
　
　
　
（
匿
名
希
望
）

●
数
年
前
の
４
月
、
雪
の
八
幡
平
頂

上
へ
行
き
ま
し
た
。
駐
車
場
か
ら
30

分
か
け
て
歩
き
、
頂
上
か
ら
眺
め
た

景
色
の
す
ば
ら
し
さ
。
ま
た
い
つ
か

見
に
行
き
た
い
で
す
。　
　
（
Ｙ
・
Ｔ
）

●
幼
稚
園
の
こ
ろ
か
ら
、
冬
は
安
比

高
原
ス
キ
ー
場
へ
行
っ
て
い
ま
し
た
。

近
く
に
こ
ん
な
す
ば
ら
し
い
場
所
が

あ
る
な
ん
て
、
恵
ま
れ
過
ぎ
。
来
春

は
岩
手
を
離
れ
る
予
定
で
す
が
、
自

然
の
中
で
育
っ
た
こ
と
を
誇
り
に
思

い
、
忘
れ
ず
に
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
Ｈ
・
Ａ
）

●
盛
岡
か
ら
ミ
ニ
遠
足
気
分
で
行
け

る
八
幡
平
市
は
私
の
憧
れ
の
地
。「
ぶ

ら
っ
と
一
日
体
験
工
房
」
が
こ
ん
な

に
あ
る
の
に
び
っ
く
り
！　

仲
間
と

参
加
し
て
み
た
い
で
す
。（
匿
名
希
望
）

●
宿
で
、
ふ
と
目
に
留
ま
っ
た
貴
誌

に
八
幡
平
に
生
き
る
人
々
の
息
遣
い

を
感
じ
、
地
元
パ
ワ
ー
に
圧
倒
さ
れ

ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
畳
を
交
換
し
よ

う
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
田
鎖
さ
ん

の
話
は
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

（
Ｍ
・
Ｉ
）

こ に わん ！ちこ に はん ！ち 八幡平市地域おこし協力隊です

　岩手山から安比高原までを一望できる北
森付近。日が沈み、辺りが夜の帳に包まれつつ
ある17:21。汽笛とともに雪原を照らしながら
列車が駆け抜ける。撮影チャンスは約５秒間。

ISOを高感度に設定し、遠方からしっかりとピントを合わせ
ながら、前もって決めていたフレーミングに入ったらシャッ
ターを切るのがポイント。     撮影時期  1月下旬・北森

　

山
ブ
ド
ウ
の
栽
培
を
し
な
が
ら
、
ラ

イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
、
モ
リ
ア
オ
ガ
エ

ル
を
撮
り
続
け
て
い
る
三
浦
学
さ
ん
。

　
「
八
幡
平
市
の
大
揚
沼
と
モ
リ
ア

オ
ガ
エ
ル
は
、
国
指
定
の
天
然
記
念

物
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
意
外
と
知

ら
れ
て
い
な
い
の
で
す
」

　

三
浦
さ
ん
は
、
樹
上
に
棲
む
こ
の

カ
エ
ル
に
神
秘
さ
を
感
じ
る
と
い
う
。

　
「
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
は
、
自
然
豊
か

な
地
に
し
か
生
息
し
な
い
。
そ
れ
だ

け
自
然
が
残
っ
て
い
ま
す
」

　

撮
り
た
い
自
然
が
た
く
さ
ん
あ

り
、
全
国
の
人
に
伝
え
た
い
想
い
が

あ
る
。
朝
早
く
か
ら
山
に
登
り
、
カ

メ
ラ
を
構
え
る
。
そ
の
か
た
わ
ら
に

は
、い
つ
も
ビ
ッ
キ
ー
が
い
る
。
彼
ら

の
情
報
発
信
は
こ
れ
か
ら
も
続
く
。

みうら がく
1973年、神奈川県横須賀市出身。
大学卒業後、カメラマンとして活
躍。2008年秋、八幡平に移住。山
ブドウの栽培のほか、ジュース、山
ブドウの塩やピクルスなど、新し
い分野にも挑戦している。

撮影強力／県民の森 森林ふれあい学習館フォレストi

三
浦
学
さ
ん  

location

花輪線
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願
い
を
込
め
て
、

寒
風
の
な
か
を
歩
く

　

岩
手
山
を
間
近
に
望
む
平
笠
地
区
に
あ

る
「
宮
田
神
社
」
は
、
毎
年
１
月
８
日
の

初
薬
師
の
日
に
は
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う
。

　

朝
９
時
、
白
装
束
に
身
を
包
ん
だ
一
行

が
境
内
に
入
っ
て
く
る
。「
平
笠
の
裸
参
り
」

の
始
ま
り
で
あ
る
。
約
３
０
０
年
の
歴
史

を
持
つ
こ
の
行
事
は
、
女
性
や
子
ど
も
の

参
加
が
多
い
荒
行
と
し
て
知
ら
れ
る
。

　

境
内
で
神
事
を
行
っ
た
後
、
神
官
を
先

頭
に
ほ
ら
貝
、
の
ぼ
り
旗
、
お
賽
銭
、
お

供
え
餅
な
ど
を
持
っ
た
人
々
が
続
く
。
白

装
束
に
身
を
包
み
、
白
鉢
巻
き
を
締
め
、

唇
に
魔
除
け
の
口
紙
を
く
わ
え
て
い
る
。

長
さ
３
メ
ー
ト
ル
も
あ
る
験け

ん

竿ざ
お

が
風
に
揺

れ
、
倒
れ
そ
う
に
な
っ
て
も
踏
ん
張
っ
て

歩
き
続
け
る
。
目
指
す
先
は
８
キ
ロ
先
に

あ
る
「
大
更
八
坂
神
社
」。
無
病
息
災
、
家

内
安
全
、
五
穀
豊
穣
を
願
い
行
わ
れ
る
行

事
に
は
、
八
幡
平
市
に
住
む
人
々
の
幸
せ

を
願
う
気
持
ち
も
込
め
ら
れ
て
い
る
。

宮田神社と平笠裸参り
八幡平市平笠

ステキな八幡平の情報発信をする倶楽部
2015.Vol.5  平成 27年 2月25日発行

※本誌に掲載している情報は、平成27年2月1日現在のものです。 発
行後のデータ等が変更になっている場合があります。あらかじめご了承
ください。 ※本誌掲載の記事・写真等の無断掲載を禁止します。

デ
ィ
ー
プ
ス
ポ
ッ
ト
を
訪
ね
る

●住所／〒028−7533 岩手県八幡平市叺田70
　　　　八幡平市商工会安代支所「ハチクラ」係
●応募締切／2015年3月20日（金）当日消印有効
●八幡平市商工会HP
   http://www.shokokai.com/hachimantai/

※当選は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※今回、ご記入いただいた個人情報は、八幡平市商工会の
個人情報保護方針に基づき、責任をもって管理します。本
人の同意を得ずに第三者に開示することはありません。

本ページのアンケートに回答してくださった
方から抽選で、冬の八幡平市を楽しめるチケッ
トをプレゼント！　奮ってご応募ください。

「ハチクラ」Vol.5　読者アンケート
今号「ハチクラ」はいかがでしたか。 今後、充実した
内容にするため、皆さまの声をお聞かせください。

【問1】 ハチクラをどこで入手しましたか？

【問2】 本誌を入手の動機は何ですか。（複数選択可）
　      1 . 表紙に惹かれたから
　      2 . 内容がおもしろそうだったから
　      3 . 八幡平市の観光に興味があったから
　      4 . 地元の情報を知りたかったから
　      5 . 無料だったから

【問3】 今回の記事でおもしろかったものを挙げてください。
　　  （複数選択可）
　　  1 . 特集「スノーパラダイス八幡平」
　　  2 . 八幡平に生きる人
　　  3 . 食材を求めて産直へ「今日のひと皿」
　　  4 . 自然王国へようこそ
　　  5 . ブラードフォトのここで撮影しよう
　　  6 . こんにちは！ 八幡平市地域おこし協力隊です
　　  7 . プレゼント＆読者アンケート
　　  8 . ディープスポットを訪ねる
　　  9 . ビッキーと行く八幡平

【問4】 クイズです。八幡平市でスキージャンプ台があるス
  　　 キー場の名称はなんでしょう。
　　  １.田山スキー場
　　  ２.安比高原スキー場
　　　 ３.八幡平リゾート下倉スキー場

プレゼント＆アンケート
官製はがきに、もしくは八幡平市商工会HPの「ハチ
クラ」入力フォームに、●アンケートの回答、●ご希
望のプレゼント番号、●住所・氏名・年齢・電話番号
を記入の上、ご応募ください。

「ハチクラ」こぼれ話
　今号の「今日のひと皿」で紹介した「八幡平マッシュルー
ム」。取材後、勝又シェフがサラダのほかにもう一品をつ
くってくれました。ブラウン種の香りと味を生かした

「八幡平マッシュルームのソ
テー」。みじん切りしたニンニ
クをオリーブオイルとバター
で熱した後、薄切りしたマッ
シュルームを炒めるだけと
いうもの。ワインが飲みたく
なるひと皿です。

WEB通信の「ハチクラ」もチェック！
　フリーマガジン「ハチクラ」の取材中に得たこぼれ話、「今
日のひと皿」のレシピなどを掲載。あわせて、ご覧ください。

 　八幡平リゾート
ペア宿泊券（ 1泊 2食付）

 　安比高原スキー場
ペア・リフト券

 　八幡平ハイツ
ランチバイキング＆
温泉入浴券 ペア券

ブログ　http://hachikura.net/
facebook　https://www.facebook.com/hachikura

1
名 様

1
名 様

2
組

1

3

●「ハチクラ」は八幡平市商工会HPでもご覧いただけます。

※利用期間／2015年5月7日～2015年7月31日

※使用期限／2015年5月6日（スキー場営業期間内）

※2015年8月30日までの土・日曜、祝日のみ使用可能

2

バックナンバーのご案内

「ハチクラ」の
バックナンバーのお求めは
八幡平市商工会安代支所

（TEL 0195-63-1001）まで
ご連絡ください。
送料はご負担お願い致します。
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ビ
ッ
キ
ー
と
行
く 

八
幡
平

「
新
庁
舎
探
検
隊
」  

撮
影
地
／
八
幡
平
市
役
所

　昨年末より、新しくなった八幡平市
役所。まだ新築の香りがただよう３階
の議場を見学させてもらい、やっとこ
さマイクを握って「議長っ！　議長っ！」
と大騒ぎ！　すっかりなりきっていま
した。

三浦 学
WILDGRAPE FARM・八幡平山ぶどう農園代表

撮影

　
 　

　
ス

テ
キ

な
八

幡
平

の
情

報
発

信
を

す
る

倶
楽

部
   2015.Vol.5

  平
成

27
年

2
月

25
日

発
行

　
発

行
:八

幡
平

市
商

工
会

●ビッキーとは、八幡平市の非公認マスコットキャラクター。 その正体は、樹上で暮らす
森の住人・モリアオガエル。 「大揚沼とモリアオガエル」は国指定の天然記念物です。

　騒いでお腹が空いたので平館駅
入口のたこ焼き屋「多幸」へ。数ある
メニューの中から「しょうゆの極み」
を！　じっくり焼いたアツアツの大
粒をいただいてごきげんです。

●営業時間／11:30～20:00頃（なくなりしだ
い終了）●定休日／火曜


