








八幡平の
おいしい食卓には

「わしの尾」を
酒蔵「わしの尾」のロングセラー「し
ぼりたて原 酒 」。新 酒 の 時 期 にし
か味わえない新鮮で濃厚な酒を、
時には炭酸水で割って飲むのもい
い。さっぱりとした口当たりで、アル
コール度数の高さも感じさせず、酒
肴も進む。
●購入は澤口酒店へ
　https://sawaguti-saketen.com

八幡平の農作物や伝統を守りつくられる酒や味噌。そして、食卓を豊かにする器やカトラリー。
「ハチクラweb」は、つくり手たちの思いを伝えるサイト。お取り寄せもOK！
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ニンニクの在来品種「八
幡 平 バ イオ レット」を
オーガニックで栽培。

国産大豆でつくる「ざる
おぼろ豆腐」と「汲上げ
湯波」が好評。

八幡平の花の香りが感
じられる、無添加の純粋
はちみつ。

湧水・金沢清水で育つ
「八幡平サーモン」。上
品な旨みが特徴。

17世紀のフランスが起源
となる馬厩肥を使った伝統
的な栽培方法で生産され
るマッシュルーム。馬から始
まる循環型農業を実践。

栃木レザーを使い、オー
ダーメイドでつくる革製
品。アフターケアにも対応。

ミニトマトやほうれん草
など有機農法栽培の野
菜が 人気。冬の椎茸も
お勧め。

岩手の米と岩手山の伏
流水で仕込む酒。国内外
の鑑評会で高い評価を
得ている。

地熱蒸気で染める世界で唯
一の染色法。多くの色を使っ
たグラデーションが特徴。

土づくりからこだわる九
条ネギの食感は柔らか
く、甘味があり美味。

南部小麦を使い、炭火
で手焼きした焼き麩。煮
崩れしにくく美味。

手づくりの南部せんべい
やかりんとう。自家焙煎
珈琲とのコラボも好評。

健 康な乳 牛を飼 育 。生
乳でつくる「農枝夢」の
ジェラートが人気。

シンプルでいて温かみ
のあるフォルムと色合い
が特徴。毎日使いたい食
器。

伝統的な醸造方法で麹
をつくり、味噌を仕込む。
麹の力を引き出した塩
麹も人気。

地元牛乳でつくる、濃厚
なソフトクリーム＆ジェ
ラート。

大きさも歯応えも味も抜
群！ 料理人の評価が高
いまいたけ。

▪八幡平市田頭12-93-1  TEL 0195-68-7523

▪八幡平市保戸坂236  TEL 0195-72-8008

▪八幡平市曲田16-2  TEL 0195-72-3542

▪八幡平市松尾寄木26-32  TEL 0195-76-3191
▪八幡平市松尾寄木1-1483
TEL 0195-70-2850

▪八幡平市平舘28-25-8  TEL 080-3334-4953

▪八幡平市大更40-141-4   TEL 0195-76-4672

▪八幡平市大更22-158  TEL 0195-76-3211

▪八幡平市松尾寄木松川国有林559林班ヲ小班
　TEL 0195-78-2451

▪八幡平市大更3-127  TEL 090-8924-9825

▪八幡平市清水140-6  TEL 0195-72-2353▪八幡平市清水141-5  TEL 0195-72-3020

▪八幡平市松尾5-814-1  TEL 090-7564-9387

▪八幡平市平舘8-126-2  TEL 090-5185-6723

▪八幡平市寺志田165-28  TEL 0195-63-1700

▪八幡平市平舘16-107  TEL 0195-68-7776

▪八幡平市田の沢123-3  TEL 0195-72-3366
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素材にも形にもこだわっ
た木製カトラリー。食卓
を楽しくしてくれる逸品。

▪八幡平市松尾20-18-3  TEL 090-7311-6907
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ハチクラweb 検索
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#42 八
幡
平
に
は
、い
ろ
ん
な
人
が
い
て
、い
ろ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
る
。

共
通
す
る
の
は
、「
こ
こ
っ
て
、い
い
ま
ち
だ
よ
ね
」。

暮
ら
し
て
こ
そ
わ
か
る
、八
幡
平
の
魅
力
と
は

―
。

八
幡
平
の
食
に
新
し
い
風
を

「
八
幡
平
ひ
つ
じ
」の

ブ
ラ
ン
ド
化
に
挑
戦

狩
野
フ
ァ
ー
ム
代
表  

庄
蔵
商
店
代
表   

狩
野
高
志
さ
ん

　

岩
手
山
を
眼
前
に
臨
む
地
に
建
つ

２
棟
の
羊
舎
。手
入
れ
が
行
き
届
い

た
舎
内
の
床
に
は
乾
い
た
干
し
草
が

厚
く
敷
か
れ
、羊
た
ち
が
長
い
箱
に

入
っ
た
牧
草
を
食
ん
で
い
る
。こ
れ

を
食
べ
終
わ
る
こ
ろ
に
、今
度
は
ド

ラ
イ
Ｔ
Ｍ
Ｒ（
完
全
混
合
飼
料
）を
、

続
い
て
エ
コ
フ
ィ
ー
ド（
食
品
製
造

副
産
物
を
活
用
し
て
製
造
さ
れ
た

発
酵
飼
料
）と
地
熱
利
用
で
栽
培
さ

れ
た
規
格
外
の
バ
ジ
ル
、八
幡
平
市

内
の
企
業
か
ら
提
供
さ
れ
た
酒
粕

や
麦
芽
粕
を
与
え
る
。ま
る
で
、前

菜
の
次
は
ス
ー
プ
、魚
料
理
と
い
う

コ
ー
ス
料
理
の
よ
う
に
飼
料
を
１
種

類
ず
つ
与
え
る
の
は
、「
羊
が
体
内

で
消
化
す
る
時
間
と
腸
内
環
境
を

考
え
て
の
こ
と
」と
、狩
野
フ
ァ
ー
ム

の
狩
野
高
志
さ
ん
は
話
す
。

　
「
消
化
に
時
間
が
か
か
る
も
の
か

ら
与
え
ま
す
。羊
も
こ
の
こ
と
を
覚

え
て
い
て
、中
に
は
、草
を
ほ
ん
の

少
し
食
べ
る
だ
け
に
し
て
、香
り
が

あ
っ
て
お
い
し
い
エ
コ
フ
ィ
ー
ド
が
配

ら
れ
る
ま
で
待
っ
て
い
る
子
も
い
る

の
で
す
よ（
笑
）」

　

狩
野
さ
ん
は
、酪
農
学
園
大
学

（
北
海
道
）時
代
は
酪
農
よ
り
バ
イ

オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
興
味
を
持
っ
て

い
た
と
い
う
。「
そ
れ
が
大
学
で
畜

産
に
関
わ
る
よ
う
に
な
り
、前
職
は

動
物
医
薬
品
の
販
売
、今
は
羊
」と

笑
う
。

　

２
０
１
６
年（
平
成
28
）、岩
手
山

が
見
え
る
松
尾
寄
木
の
風
景
が
気

に
入
っ
て
、古
民
家
を
購
入
。翌
年

に
ニ
ン
ニ
ク
の
在
来
品
種「
八
幡
平
バ

イ
オ
レ
ッ
ト
」と
出
会
い
、購
入
栽
培

を
始
め
た
と
い
う
。転
機
と
な
っ
た

の
は
、２
０
２
４
年（
令
和
６
）に
新

規
就
農
を
決
意
し
た
と
き
。八
幡
平

バ
イ
オ
レ
ッ
ト
の
栽
培
と
羊
の
飼
育

を
通
し
て
、循
環
型
農
業
と
食
の
ブ

ラ
ン
ド
化
を
目
指
そ
う
と
考
え
た
。

　
「
循
環
型
農
業
と
し
て
は
、麦
芽

粕
や
酒
粕
の
ほ
か
、う
ち
の
畑
か
ら

出
る
ニ
ン
ニ
ク
の
芽
を
羊
に
与
え
た

り
、羊
の
堆
肥
を
ニ
ン
ニ
ク
畑
に
撒
い

た
り
も
し
て
い
ま
す
」

　

羊
は
オ
ス
１
頭
、メ
ス
８
頭
か
ら

始
め
、現
在
は
羊
肉
と
し
て
は
最
高

ラ
ン
ク
の
サ
フ
ォ
ー
ク
種
を
中
心
に
、

羊
毛
利
用
が
可
能
で
丈
夫
な
三
元

羊
な
ど
、40
頭
を
飼
育
し
て
い
る
。

今
年
９
月
に
初
め
て
の
マ
ト
ン
肉
を

出
荷
し
、「
マ
ト
ン
肉
な
の
に
ラ
ム
肉

の
よ
う
で
お
い
し
い
」と
料
理
人
か

ら
高
い
評
価
を
得
た
。現
在
、八
幡

平
ひ
つ
じ
の
サ
ラ
ミ
や
生
ハ
ム
も
開

八
幡
平
に
生
き
る
人

八
幡
平
に
生
き
る
人

発
中
だ
。

　

来
年
は
１
０
０
頭
を
飼
育
し
、年

間
20
頭
の
出
荷
を
計
画
。６
月
か

ら
は
羊
の
放
牧
を
予
定
し
、将
来

は
人
々
が
集
ま
る
観
光
牧
場
と
し
、

「
人
を
地
域
に
呼
び
込
み
た
い
」と

語
る
。かりの　たかし

1974年（昭和49）福島県須賀川市出身。
酪農学園大学酪農学部卒業。日本全薬
工業株式会社に勤務後、2021年（令和
３）に退職、八幡平市に移住し、「庄蔵商
店」を設立。昨年より新規就農し「狩野
ファーム」を設立し、在来品種「八幡平バ
イオレット」の栽培と羊の飼育を始める。

■狩野ファーム
八幡平市松尾寄木1-461
TEL 080-5590-8345
Instagram @karinocchi

1
羊
舎
は
元
牛
舎
を
改
装
。
狩
野
さ
ん

が
姿
を
見
せ
る
と
甘
え
る
よ
う
に
寄
っ

て
く
る
。
2
オ
ス
１
頭
、メ
ス
８
頭
か
ら

始
め
、
現
在
は
約
40
頭
を
飼
育
。９
月
か

ら「
八
幡
平
ひ
つ
じ
」と
し
て「
松
っ
ち
ゃ

ん
市
場
」に
て
販
売
し
て
い
る
。

1

2
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西根IC

八幡平アスピーテライン
冬期通行止

（11月上旬～4月中旬）

八幡平樹海ライン
冬期通行止

（11月上旬～4月下旬）

冬期通行止あり

岩手山
ライン

パノラマ

↓
岡
盛

ＪＲ花輪線
北森

八幡平市役所

ローソン

23

212

257

227

233

45

23

東大更

大更

道の駅 にしね
レストラン
P.12

赤坂田

安比高原

松尾八幡平

282

282

318

動
自
北
東

道車

17

地産地消レストラン & ペンション
スターダスト P.2

八幡平パノラマスキー場

八幡平市観光協会

松尾八幡平
IC

松ちゃん市場

安比高原スキー場

西根バイパス平館

ひまわりガーデン
P.12

2

1

SEASON BY SEASON
P.13

5

az nails P.123

狩野ファーム
P.10

森のレストラン
La mia mamma  P.13

4

八
幡
平

八
幡
平

気
に
な
る
あ
の
店
こ
の
店

あっち
あっちここっっちち

冬到来！
八幡平の寒さを和らげる
癒しスポットを紹介

❶ 道の駅にしね レストラン❹ 森のイタリアン L
ラ

a m
ミア

ia m
マンマ

amma❺ SEASON BY SEASON

■ 八幡平市安比高原605-127   ■ TEL 0195-78-8870
■ https://season-by-season.com

■ 八幡平市大更2-154-36   ■ TEL 0195-75-0070
■ 営業時間／11：00～16：00（LO）、
　 ソフトクリーム9：15～17：00
■ 定休日／12月31日・１月１日

■ 八幡平市大更40-141-4
■ TEL 0195-76-4672
■ 営業時間／10：00～16：00

❷ ひまわりガーデン❸ a
アズ

z n
ネイル

ails

八幡平市産食材のおいしさを味わえる「ほうれん草ラーメン（990円・税
込）」。

農園の入口にある無人産直。季節やその日によって並ぶ野菜が変わる。

　八幡平市の特産・ほうれん草を練り込んだ中華麺を
使った「ほうれん草ラーメン」。塩味のスープがベース
で、卵とじにした具材には、ほうれん草や椎茸などの地
元食材をたっぷり使用。体の芯まで温めてくれるご当地
ラーメンだ。

　八幡平市ふるさと納税で１位を獲得したミニトマトを
生産している農園「ひまわりガーデン」。晩秋から冬にか
けて、産直には椎茸や長ネギ、里芋などが並ぶ。どれも
有機農法で栽培されたものばかりで、野菜本来のうまみ
が感じられておいしい。

　

寒
い
日
の
お
勧
め
は
な
ん
と
い
っ
て
も
、ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り
の

「
が
っ
つ
り
牛
肉
リ
ガ
ト
ー
ニ
」。牛
肉
と
野
菜
の
旨
み
を
吸
っ
た

ソ
ー
ス
と
シ
ョ
ー
ト
パ
ス
タ
に
、チ
ー
ズ
の
塩
味
が
良
い
ア
ク
セ
ン
ト

に
な
っ
て
美
味
。

「がっつり牛肉リガトーニ（1,000円・税込）」は、イタリ
アのクラフトビール「モレッティ」と相性がばっちり。

■ 八幡平市平舘26-14-4（nishineya）
■ 営業時間／9：00・11：00・13：00（予約制）
■ 定休日／不定休
■ ※予約・詳細・お問い合わせは、Instagram（@__az_nails__）まで

ケアコース（4,400円）、ジェルコース（5,500円～）、全て税込。

　「働く人たちの手をネイルの力でより美しく」がコンセプ
トのネイルサロン。「nishineya」をはじめ八幡平近郊で
出張ネイルを行っている。女性のジェルネイルがメインだ
が、指先の手入れで通う男性も。乾燥する冬は爪の手入
れも大事なので、お気軽にどうぞ。

■ 八幡平市松尾寄木1-668-68   ■ TEL 0195-68-7924
■ 営業時間／11：00～14：00、17：00～20：00
 　※ディナーは17：00までに要予約
■ 定休日／火～木曜

目的や予算に合わせた宿泊プランが充実。ゲレンデに近く、スキー＆ス
ノーボード三昧の休日を楽しめる。

　スキー＆スノーボードのコンディション抜群のゲレンデ
を持つ安比高原スキー場に近いペンション。地元食材を
使ったカジュアルスタイルの料理付きの宿泊プランのほ
か、素泊まり（１泊5,200円～）、持ち込みも大歓迎！　詳細
はホームページで確認を。
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官製はがきに以下のことを記入し、ご応募ください。
WEBフォームやFAXでも応募OK!

❶ ご希望のプレゼント（ご希望の品名をご記入ください）
❷ アンケートの回答（問１～問４）
❸ 住所 ・ 氏名 ・ 年齢 ・ 電話番号

■ 送り先　〒０２８－７１１１ 岩手県八幡平市大更35-63-85
八幡平市商工会「ハチクラ」係

❶

❷

■ FAX  0195-76-2145
■ WEBフォームからもご応募できます。
　 https://x.gd/TWKQy
■ 応募締切　令和8年1月30日（金）　当日消印有効
当選は商品の発送を持って返させていただきます。
今回ご記入いただいた個人情報は、八幡平市商工会の個
人情報保護方針に基づき、責任を持って管理します。本人
の同意を得ずに第三者に開示することはありません。

今号の「ハチクラ」はいかがでしたか？
皆さまの声をお聞かせください。

八幡平市が好き、ハチクラの活動を応援したいという
方なら加入できます。最新号の「ハチクラ」もお届け！

申込先 hachikurafan@gmail.com

八幡平をもっと
楽しむためのフリーマガジン

本ページのアンケートに回答してくださった方に
抽選でプレゼント！　ふるって応募してください。

ハチクラweb
八幡平食材（5,000円分）
詰め合わせ

2名様

2組様

ハチクラweb
　   ╳╳
スターダスト・
スペシャルランチ
ペアランチ

●「
八
幡
平
で
自
転
車
散
歩
」の
記
事
で
、

「
グ
ル
チ
ャ
リ
八
幡
平
」を
知
り
ま
し
た
。

い
つ
も
車
で
す
が
、自
転
車
で
風
を
切
り
な

が
ら
散
歩
す
る
な
ん
て
楽
し
そ
う
！　

ぜ

ひ
や
っ
て
み
た
い
で
す
。（
滝
沢
市　
Ｋ・Ｕ
）

●
い
つ
も
楽
し
く
拝
見
し
て
い
ま
す
。特

集
は
、エ
リ
ア
ご
と
の
お
勧
め
の
グ
ル
メ
が

紹
介
さ
れ
て
い
る
の
で
、何
回
か
に
分
け
て

行
っ
て
み
よ
う
と
家
族
で
話
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、自
転
車
で
巡
れ
る
と
は
思
っ
て
も

な
か
っ
た
の
で
、さ
っ
そ
く
来
年
の
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
家
族
旅
行
の
参
考
に
し

ま
す
。　
　
　
　
　
　
（
東
京
都　
Ｔ・Ａ
）

●
表
紙
に
惹
か
れ
、39
号
と
40
号
を
手
に

取
り
ま
し
た
。39
号
の
宿
泊
ホ
テ
ル
特
集

は
、八
幡
平
に
６
連
泊
だ
っ
た
の
で
役
立
ち

ま
し
た
。愛
知
県
で
も
名
鉄
電
車
発
行
の

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
が
あ
り
ま
す
が
サ
イ
ズ
が

大
き
く
、そ
の
点「
ハ
チ
ク
ラ
」は
持
ち
歩
き

に
便
利
。読
者
の
声
も
参
考
に
な
り
ま
す
。

来
年
は
紅
葉
シ
ー
ズ
ン
に
来
た
い
で
す
。

（
愛
知
県　
Ｓ・Ｈ
）

●
６
月
下
旬
、岩
手
県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
ラ

グ
ビ
ー
競
技
へ
の
参
加
の
た
め
、八
幡
平
市

に
宿
泊
し
ま
し
た
。「
ハ
チ
ク
ラ
」の
情
報
が

と
て
も
役
に
立
ち
ま
し
た
。特
に「
八
幡
平

あ
っ
ち
こ
っ
ち
」は
、マ
ッ
プ
も
掲
載
さ
れ
て

い
る
の
で
わ
か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。

（
一
関
市　
Ｉ・Ｋ
）

●
秋
田
県
在
住
で
す
が
、買
い
物
は
岩
手

側
な
の
で
役
立
っ
て
い
ま
す
。情
報
が
厚
い

の
は
も
ち
ろ
ん
、八
幡
平
市
で
い
ろ
い
ろ
な

事
を
し
て
い
る
人
の「
想
い
」が
伝
わ
る
、

私
に
と
っ
て
は「
捨
て
ら
れ
な
い
フ
リ
ー
ペ
ー

パ
ー
」で
す
。　
　
　
　
（
秋
田
県　
Ｋ・Ｓ
）

冬号冬号News & Information from HA CHI KU RA
Just listen!
Just listen!
Just listen!
Just listen!
Just listen!
Just listen!

Present!
Present!

「ハチクラ」をどこで入手されましたか？
問１

「ハチクラ」へのご感想・ご意見をお書きください
問４

本誌を入手した動機は何ですか？ （複数回答可）
１  表紙に惹かれたから
２  内容が面白そうだから
３  八幡平市の観光に興味があったから
４  地元の情報を知りたかったから
５  無料だったから

問２

今号の記事でおもしろかったものを挙げてください？
（複数回答可）
１  特集「ハチクラwebでおいしい食卓に」
２  八幡平に生きる人
３  八幡平あっちこっち
４  ハチクラ通信（読者の声・プレゼント）
５  ビッキーと行く八幡平

問3

WEB用
応募フォームは

こちらから

ハ
チ
ク
ラ
40
号
に
寄
せ
ら
れ
た

読
者
か
ら
の
コ
メ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

読
者
の
声

プレゼント

ハチクラ vol.41 読者アンケート「ハチクラ FANCLUB」 
会員募集中！

ハチクラバックナンバー

プレゼント＆アンケートの応募方法

バックナンバーのお求めは
下記までご連絡ください。
送料のご負担をお願いします。

■ 八幡平市商工会
　 TEL 0195-76-2040
　 （受付時間／平日９：００～１７：００）

2025.vol.41　令和7年11月25日発行
企画・発行・問い合せ先　八幡平市商工会
岩手県八幡平市大更35-63-85  TEL 0195-76-2040
https : //www.shokokai.com/hachimantai/

印刷／川口印刷工業株式会社

■本誌に掲載している情報は、令和７年11月1日現在のもの
です。発行後のデータ等が変更になっている場合がありま
す。あらかじめご了承ください。
■本誌掲載の記事・写真等の無断掲載を禁止します。

※写真はイメージです

※写真はイメージです
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撮影

三浦 学
WILDGRAPE FARM、ORCA DESIGN代表

　推定樹齢370年、高さ約20ｍ、幹回り約7.6ｍもある大イチョウ。
黄葉した葉が前日の強風で一気に散ったので、ビッキーたちは
新鮮な落ち葉を求めて遊びに行きました。巨木が振るい落とし
た葉の量と、木の存在感にもびっくりして大興奮でした！

●ビッキーとは、八幡平の非公認マスコットキャラクター。
その正体は、樹上で暮らす森の住人・モリアオガエル。

「大揚沼とモリアオガエル」は国指定の天然記念物です。

「
巨
木
の
下
で
晩
秋
を
感
じ
て
」
撮
影
地
／
松
尾
寄
木

ビ
ッ
キ
ー
と
行
く
八
幡
平

八
幡
平
を
も
っ
と
楽
し
む
た
め
の
フ
リ
ー
マ
ガ
ジ
ン
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