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山
に
行
こ
う

八 幡 平 を も っ と 楽 し む た め の フ リ ー マ ガ ジ ン
2016. vol. 11

12   八幡平に生きる人
14    山から下りたら冷たいスイーツあります
15    プレゼント
16    ビッキーと行く八幡平

天気がいいね

そうだ！
   山に……



山
に
行
こ
う

　

日
常
生
活
に
お
い
て
、
山
に
登
る

こ
と
は
、
必
ず
し
も
必
要
な
こ
と
で

は
な
い
。
で
も
、
重
た
い
ザ
ッ
ク
を

背
負
っ
て
、
山
頂
を
目
指
し
た
り
、

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
し
た
り
す
る
。

　

な
ぜ
山
に
行
く
の
か
？　
そ
れ
は
、

そ
こ
で
し
か
見
つ
け
ら
れ
な
い
も
の
、

感
じ
ら
れ
な
い
も
の
が
あ
る
か
ら
だ
。

八
幡
平
市
に
は
、
岩
手
山
や
八
幡
平

を
は
じ
め
、
そ
の
た
め
の
フ
ィ
ー
ル

ド
が
広
が
っ
て
い
る
。
特
に
八
幡
平

は
、
山
頂
の
近
く
ま
で
八
幡
平
ア
ス

ピ
ー
テ
ラ
イ
ン
が
通
っ
て
い
て
、
八

幡
沼
周
辺
に
木
道
の
散
策
道
も
整
備

さ
れ
て
い
る
の
で
、
初
心
者
で
も
歩

き
や
す
い
。
天
気
の
よ
い
日
に
は
、

小
さ
な
子
ど
も
と
手
を
つ
な
い
だ
親

子
の
姿
を
見
か
け
る
ほ
ど
だ
。

　

八
幡
平
は
、
大
自
然
を
体
感
す
る

に
は
手
頃
な
距
離
に
あ
り
、
何
度

も
訪
れ
る
に
は
最
適
だ
。
春
か
ら
秋

に
か
け
て
、
高
山
植
物
や
広
葉
樹
が

日
々
彩
り
を
変
え
て
い
く
の
で
、
リ

ピ
ー
タ
ー
と
し
て
、
コ
ー
ス
を
変
え

た
り
、
時
間
を
変
え
た
り
し
て
、
自

然
を
体
感
す
る
方
法
も
あ
る
と
い

う
。
そ
れ
は
、
岩
手
山
や
三
ツ
石
山

な
ど
で
も
同
じ
こ
と
。
そ
ん
な
山
の

魅
力
を
も
っ
と
感
じ
た
く
て
、
山
岳

ガ
イ
ド
の
田
中
耕
一
さ
ん
と
八
幡
平

へ
出
か
け
た
。

一
面
の
緑
に
覆
わ
れ
た
山
。

さ
わ
や
か
な
風
が
わ
た
り
、鳥
が
さ
え
ず
る
。

山
は
日
々
刻
々
と
表
情
を
変
え
、

一
度
た
り
と
同
じ
風
景
を
見
せ
て
く
れ
な
い
。

だ
か
ら
、山
に
行
き
た
く
な
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

さ
あ
、出
か
け
て
み
よ
う
！

手
軽
な
散
策
コ
ー
ス

行
く
ほ
ど
に
楽
し
い
山

八幡平に
来ちゃいました！
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■Instagramに投稿して宿泊券をもらおう
岩手山・八幡平・安比高原 50kmトレイルエリア内の自然風景を撮影して、
「#八幡平ハチクラ #撮影場所（地名など）」をつけてInstagramで投稿しよう！
　抽選で「藤七温泉彩雲荘」の宿泊券（ペア２組）、温泉入浴券（10名）をプレゼ
ント。応募期限は平成28年10月31日（月）まで。使用期限は平成29年5月～10
月の営業期間中。詳細は八幡平市商工会のホームページをご覧ください。
※投稿の際は、知的財産権の侵害にはご注意ください。また、人物が映る場合
はご本人の承諾を得えから投稿ください。 撮影地／八幡平・ガマ沼



　
「
茶
臼
岳
、
畚
岳
、
岩
手
山
な
ど
、
ど

の
山
に
も
そ
れ
ぞ
れ
魅
力
が
あ
っ
て
、

い
い
山
」
と
、
山
岳
ガ
イ
ド
の
田
中
耕

一
さ
ん
は
い
う
。
特
に
八
幡
平
は
、「
日

本
百
名
山
」
の
中
で
も
な
だ
ら
か
な
山

容
で
、
初
心
者
に
お
す
す
め
と
話
す
。

　

今
回
は
、
県
境
登
山
口
か
ら
ス
タ
ー

ト
。
歩
き
始
め
て
す
ぐ
、「
こ
の
花
は

…
…
」
と
高
山
植
物
に
つ
い
て
説
明

し
て
く
れ
た
。
八
幡
平
は
、「
花
の
百
名

山
」
に
も
数
え
ら
れ
る
高
山
植
物
の
宝

庫
。
約
３
５
０
種
類
の
花
が
次
々
と
リ

レ
ー
の
よ
う
に
咲
い
て
い
く
。「
毎
週
、

異
な
る
花
が
咲
く
の
で
す
。
そ
ろ
そ
ろ

あ
の
花
が
咲
く
な
と
思
う
と
、
い
て
も

た
っ
て
も
い
ら
れ
な
い
」
と
笑
う
。「
こ

の
花
を
見
る
と
い
う
目
的
を
立
て
て
登

る
の
も
よ
い
と
思
い
ま
す
」
と
も
話
す
。

　

田
中
さ
ん
は
、
鏡
沼
を
過
ぎ
、
メ
ガ

ネ
沼
を
経
て
山
頂
を
目
指
す
途
中
、
ア

オ
モ
リ
ト
ド
マ
ツ
の
前
で
足
を
止
め
た
。

　
「
今
年
は
、
松
ぼ
っ
く
り
が
多
い
の

で
す
。
去
年
は
あ
ん
ま
り
見
ら
れ
な

日
本
百
名
山
・
八
幡
平
で

花
を
愛
で
、
風
を
感
じ
る

か
っ
た
ん
で
す
け
ど
」

　

田
中
さ
ん
に
い
わ
れ
る
ま
ま
、
枝
に

顔
を
近
づ
け
る
と
、
樹
脂
の
匂
い
が
す

る
。
山
頂
を
目
指
し
て
歩
く
だ
け
で
な

く
、
立
ち
止
ま
り
観
察
す
る
こ
と
で
、

新
し
い
発
見
が
あ
る
。
ゆ
っ
く
り
と
歩

き
な
が
ら
山
頂
へ
到
着
。
展
望
台
か

ら
見
る
八
幡
平
は
、
ア
オ
モ
リ
ト
ド
マ

ツ
に
覆
わ
れ
、
ド
イ
ツ
に
あ
る
黒
い
森

（
シ
ュ
ヴ
ァ
ル
ツ
ヴ
ァ
ル
ト
）
の
よ
う
だ
。

　

帰
り
は
、
八
幡
沼
の
湖
畔
に
向
か
っ

て
下
っ
て
い
く
。
八
幡
沼
展
望
台
で
ひ

と
休
み
を
す
る
。
高
原
を
わ
た
る
風
が

心
地
よ
く
、
弁
当
が
お
い
し
い
。

　

見
返
峠
ま
で
く
れ
ば
、
ス
タ
ー
ト
地

点
ま
で
も
う
す
ぐ
。
こ
こ
か
ら
の
岩
手

山
は
す
ば
ら
し
い
。
田
中
さ
ん
が
好
き

な
風
景
の
ひ
と
つ
だ
。

　
「
石
川
啄
木
が
、『
ふ
る
さ
と
の
山
は

あ
り
が
た
き
か
な
』
と
詠
ん
だ
気
持
ち

が
伝
わ
っ
て
く
る
ん
で
す
よ
」

　

視
点
を
変
え
れ
ば
、
さ
ま
ざ
ま
な
体

感
が
で
き
る
。
八
幡
平
市
に
は
、
前
森

山
か
ら
岩
手
山
ま
で
を
つ
な
ぐ
50
㎞
ト

レ
イ
ル
が
整
備
さ
れ
て
い
る
。
目
的
に

合
わ
せ
て
出
か
け
て
み
よ
う
。

時には立ち止まって発見
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「花の百名山」でもある八幡平。八幡
沼展望台の周辺は、花の宝庫。花好き
には見逃せないスポットだ。

アオモリトドマツの球果（松ぼっくり）。
アオモリトドマツは、「オオシラビソ」と
も呼ばれ、冬は樹氷となる。

見返峠から見る岩手山。
この日は雲海が現れ、幻想的な雰囲気。

年間70日以上、山に入るベテラン山
岳ガイドの田中耕一さん。ガイドと
歩くことで新しい発見ができる。

八幡沼展望台にて昼ごはん。デザー
トは、麓の「物産館あすぴーて」で購
入したスコーンやトマト。

時には立ち止まり、樹木や花を間近
で見てみよう。小さな発見でも、はっ
とさせられることがある。

八幡平の初夏を代表する高山植物
ニッコウキスゲ。朝に開花し、夕方に
はしぼむ一日花だ。
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▲  三角点
山小屋

日
本
百
名
山

日
本
百
名
山 花

の
百
名
山

岩手山・八幡平・安比高原　50kmトレイル・21座
雲上の稜線！ いい とこどりで歩く
八幡平市を囲むように連なる山々を歩く50kmトレイル。
絶景を眺め、花を愛で、温泉に入りながらの山旅は、
発見・再発見の連続で、楽しさ盛りだくさん。
気になる山から登り、状況に応じて
エスケープルートを使って下山も可能。
自分のレベルに応じた山旅を楽しもう。
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前森山山頂から八幡平・岩手山を望む。

岩手山・八幡平・安比高原のガイドの問い合わせ・予約はこちらへ
●（一社）八幡平市観光協会　TEL 0195-78-3500（受付9:00〜17:00）
　 八幡平自然散策ガイドの会、 八幡平市山岳ボランティアガイドの会、
　 岩手山岳ガイドクラブ、 岩手マウンテンガイドの会
●イーハトーヴォ安比高原自然学校　TEL 0195-73-6228
●八幡平自然ガイドステーション（八幡平リゾートホテル内）　TEL 0195-78-4111

広がる黒い溶岩と周囲の緑のコントラス
トが美しい焼走り熔岩流。下山後は焼走
りの湯で汗を流そう。

七滝から大地獄谷を経由して岩手山山頂
へ。大地獄谷では火山活動を間近で見る
ことができる。

ホテル安比グランドから安比ゴンドラ
を使って前森山山頂へ。50kmトレイルの
新コースを楽しもう。

茶臼岳から黒谷地、八幡平へ。高山植物の
宝庫を歩く、手頃なトレッキングコース
で、初級〜中級者向き。

八幡平山頂は、散策道が整備されている
ので、初心者におすすめ。山頂から見る朝
日は格別。

今年7月、日本機械学会により機械遺産に
認定された松川地熱発電所。近くに松川
温泉がある。



峰
々
を
つ
な
ぐ

50
キ
ロ
縦
走
コ
ー
ス

岩手山・八幡平・安比高原　50kmトレイル・21座
トレイルの醍醐味は、一気に歩くこともできるし、

休みにあわせて区切って歩いてもいいこと。
前森山から岩手山までの21座をどこから歩くかはあなたしだい。

岩手山
「日本百名山」に名を連ねる岩手県の
秀峰。歌人・石川啄木が「ふるさとの
山」と呼び、童話作家・宮沢賢治も登
山したことで知られる。八合目の山
小屋から見る星空、ご来光には定評
があり、全国から登山者が訪れる。

三ツ石山
八幡平から岩手山への縦走路の途
中にある三ツ石山。松川温泉から比
較的短時間で登頂できることから、
ファミリーや温泉好きの登山者にも
好評のルートだ。八幡平市で紅葉の
トップを飾る。

さあ、歩きはじめよう！

　

７
月
下
旬
、「
岩
手
山
・
八
幡
平
・
安
比
高

原
50
キ
ロ
ト
レ
イ
ル
」
に
、
前
森
山
か
ら

屋
棟
岳
、
茶
臼
岳
を
結
ぶ
約
６
キ
ロ
の
新

コ
ー
ス
が
加
わ
っ
た
。

　

50
キ
ロ
ト
レ
イ
ル
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
初

心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体

力
や
時
間
、
距
離
に
合
わ
せ
て
、
コ
ー
ス

を
設
定
で
き
る
こ
と
。
一
度
に
前
森
山
か

ら
岩
手
山
ま
で
走
破
す
る
こ
と
も
で
き
る

し
、
休
み
に
合
わ
せ
て
区
切
っ
て
歩
く
こ

と
も
で
き
る
。
ま
た
、
エ
ス
ケ
ー
プ
ル
ー

ト
も
あ
る
の
で
、
体
力
や
天
候
に
合
わ
せ

て
計
画
変
更
は
可
能
だ
。

　

今
号
の
「
八
幡
平
に
生
き
る
人
」
に
登

場
し
た
伊
藤
聖
徳
さ
ん
は
、
岩
手
山
・
八

幡
平
・
安
比
高
原
50
キ
ロ
ト
レ
イ
ル
の
魅

力
を
「
自
分
が
歩
い
て
き
た
稜
線
を
振
り

返
っ
て
み
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
。
そ
し

て
、
山
に
囲
ま
れ
る
よ
う
に
あ
る
八
幡
平

の
ま
ち
を
眺
め
ら
れ
る
こ
と
」
と
い
う
。

自
然
ば
か
り
で
な
く
、
里
山
の
歴
史
と
自

然
の
関
係
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
が

ト
レ
イ
ル
の
醍
醐
味
か
も
し
れ
な
い
。

前森山
安比ゴンドラに乗車して15分、山頂駅を
下りて遊歩道を歩く。ダケカンバ林を抜け
ると、雄大な風景が広がる。今夏、50kmトレ
イルの新コースとして、前森山と茶臼岳を
つなぐ登山道が開通し、ますます魅力的な
フィールドとなった。
●安比ゴンドラの運行日についての詳細は
　安比高原　TEL 0195-73-5111
　http://www.appi.co.jp
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山
へ
行
く
と
き
は
、
弁
当
を
忘
れ
ず
に
！

　

７
月
１
日
、

岩
手
山
山
開

き
に
合
わ
せ
、

「
岩
手
山
モ
バ

イ
ル
登
山
シ

ス
テ
ム
」
の

運
用
が
始
ま
っ
た
。
７
カ
所
の

登
山
口
に
設
置
さ
れ
た
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

読
み
取
る
と
、
登
山
届
登
録
画

面
に
ア
ク
セ
ス
で
き
る
。
さ
ら

に
、
ト
レ
イ
ル
の
記
録
や
緊
急

時
の
救
助
要
請
を
行
う
機
能
も

付
い
て
い
る
。
事
業
主
体
は
八

幡
平
国
立
公
園
協
会
。

　

散
策
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る
八
幡

平
は
、
ス
ニ
ー
カ
ー
で
も
大
丈
夫
だ

が
、
さ
ら
に
茶
臼
岳
、
岩
手
山
へ
の

登
山
も
考
え
て
い
る
人
は
、
シ
ュ
ー

ズ
に
も
こ
だ
わ
り
た
い
。

　

選
ぶ
ポ
イ
ン
ト
は
、
ど
の
山
に
登

る
か
だ
。
山
の
地
形
に
よ
っ
て
変
わ

る
。
実
際
に
履
い
て
み
て
、
自
分
の

足
に
あ
っ
た
も
の
を
選
ぼ
う
。

登
山
愛
好
家
の
多
く
が「
山
で
の
楽
し
み
は
食
事
」と
話
す
。

お
に
ぎ
り
１
個
、ひ
と
口
の
水
が
、歩
く
活
力
を
与
え
る
と
い
う
。

現
在
は
、さ
ま
ざ
ま
な
食
料
品
が
あ
り
、

充
実
し
た
食
事
タ
イ
ム
が
過
ご
せ
る
。

　

山
旅
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
は
、
食
事

で
あ
る
。
歩
き
疲
れ
た
あ
と
の
お
に
ぎ

り
は
最
高
で
あ
る
。
塩
気
の
効
い
た
ご

は
ん
を
頬
張
り
、
中
の
具
材
が
自
分
の

好
物
だ
っ
た
ら
、
さ
ら
に
気
分
が
い
い
。

　

山
で
の
食
事
は
、
日
常
生
活
と
異
な

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
制
約
が
あ
る
。「
今

は
、
そ
の
中
で
も
十
分
に
楽
し
め
る
ア

イ
テ
ム
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す

の
は
、ゼ
ビ
オ
盛
岡
盛
南
店
に
勤
務
し
、

自
然
散
策
ガ
イ
ド
の
経
験
を
持
つ
三

浦
友
和
さ
ん
。

　

代
表
的
な
の
が
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
。

み
そ
汁
や
ス
ー
プ
は
も
ち
ろ
ん
、
あ
ん

こ
餅
も
あ
る
の
だ
。
ほ
と
ん
ど
が
手
早

く
調
理
が
で
き
、
軽
く
て
荷
物
に
な
ら

な
い
。

　

山
に
行
く
と
き
は
「
弁
当
・
水
筒
・
電

灯
の
〝
三
と
う
〟
を
忘
れ
ず
に
」
と
い

わ
れ
る
。
そ
の
ほ
か
、
行
動
食
や
非
常

食
も
必
要
だ
。
ス
ポ
ー
ツ
用
品
店
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
並
ん
で
い
る
の

で
、
楽
し
み
な
が
ら
選
ぼ
う
。

弁
当
・
水
筒
・
電
灯
で

充
実
し
た
山
歩
き
を

暑い時期は、弁当を保冷バッグに
入れていこう。食料のほか、水筒と
電灯も忘れずに。

TrekSta EBK161（11,900円・税込）
八幡平や里山などでのトレッキングに適している。
素材は雨にも強いゴアテックス。

「山小屋でゆっくりと過ごすのが好き」という
三浦友和さん。今年は、２年ぶりに岩手山山開
き登山に参加。「コマクサがすごかった！」

●スーパースポーツゼビオ盛岡盛南店
　盛岡市本宮6-7-17 TEL 019-656-4666

岩手山モバイル

登山システム

「三とう」の次は

  シューズ！
s h o e s

m o b i l e

1011
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伊
藤
聖
徳
さ
ん
の
本
業
は
、
理
容

師
だ
。
ふ
だ
ん
は
、
八
幡
平
市
大
更

に
あ
る
「
理
容
ア
イ
ド
ル
」
で
、
調

髪
な
ど
を
行
っ
て
い
る
。
し
か
し
、

八
幡
平
市
か
ら
要
請
が
入
る
と
、「
八

幡
平
山
岳
遭
難
救
助
隊
」
の
隊
員
に

早
変
わ
り
す
る
。

　

山
岳
遭
難
救
助
隊
と
は
、
そ
の
名

の
と
お
り
、
山
で
遭
難
し
た
人
を
助

け
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
で
あ

る
。
八
幡
平
市
の
場
合
、
民
間
人
で

構
成
さ
れ
、
現
在
、
約
20
名
の
隊
員

が
在
籍
し
て
い
る
。

　

伊
藤
さ
ん
が
八
幡
平
山
岳
遭
難
救

助
隊
に
入
隊
し
た
の
は
、
理
容
師

と
な
り
、
東
京
で
４
年
半
の
修
業
を

終
え
、
八
幡
平
市
に
戻
っ
て
き
て
間

も
な
く
。
山
好
き
で
あ
り
、
平
舘
高

校
時
代
に
山
岳
部
に
所
属
し
、
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
優
勝
の
経
験
を
か
わ
れ
て

の
こ
と
だ
っ
た
。

　

救
助
時
は
、
遭
難
者
は
も
ち
ろ
ん
、

自
分
や
仲
間
の
生
命
も
守
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。

　
「
天
候
も
で
す
が
、
遭
難
場
所
が

ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か
も
気

伊藤聖徳さんは、八幡平市の山の良さを多くの人に知って
もらいたいと、登山ガイドとしても活動している。

八幡平山岳遭難救助隊隊員

#
1 2 伊藤聖徳さん

に
な
る
の
で
、
道
具
の
準
備
と
手
入

れ
は
気
が
抜
け
な
い
で
す
ね
。
道
具

が
大
事
な
の
は
、
理
容
師
も
同
じ
な

の
で
す
が
」
と
伊
藤
さ
ん
。

　

そ
し
て
、
自
分
よ
り
体
重
の
あ
る

人
を
背
負
う
体
力
の
維
持
と
、
地
形

の
把
握
も
必
要
だ
。
八
幡
平
山
岳
遭

難
救
助
隊
で
は
、
冬
期
を
含
め
年
３

回
の
訓
練
を
行
う
。
30
キ
ロ
の
荷
物

を
背
負
い
10
時
間
も
山
中
を
歩
き
続

け
る
。
遭
難
を
想
定
し
た
実
地
訓
練

も
あ
る
。
こ
れ
ら
は
、
迅
速
か
つ
的

確
に
救
助
を
行
う
た
め
だ
が
、
本
当

は
、
遭
難
や
事
故
を
起
こ
さ
な
い
の

が
一
番
だ
。
そ
の
た
め
に
、
登
山
者

は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
当
日
の
こ
と
が
気
に
な
る
で

し
ょ
う
が
、
山
へ
行
く
た
め
の
準
備

が
最
も
大
切
！　

準
備
が
８
割
と
思

っ
て
も
い
い
く
ら
い
。
行
程
の
確
認

は
も
ち
ろ
ん
、
食
料
や
防
寒
具
の
用

意
、
万
が
一
不
測
の
事
態
に
遭
遇
し

た
と
き
は
ど
う
す
る
か
な
ど
の
計
画

が
重
要
で
す
」

　

入
念
な
準
備
が
楽
し
い
山
旅
の
ス

タ
ー
ト
ラ
イ
ン
と
い
え
よ
う
。

安
心
安
全
の
た
め
に

　
　
　
　

入
念
な
準
備
を

profile
いとうきよのり
1981年（昭和56）、八幡平市出身。平
舘高校在学中は山岳部に所属。卒業
後、盛岡ヘアメイク専門学校で理容
師の資格を取得。現在は、理容師の
かたわら登山ガイドや八幡平山岳
遭難救助隊隊員として活動。

八
幡
平
に
は
、
い
ろ
ん
な
人
が
い
て
、

い
ろ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
る
。

共
通
す
る
の
は
、

「
こ
こ
っ
て
、
い
い
ま
ち
だ
よ
ね
」。

暮
ら
し
て
こ
そ
わ
か
る
、

八
幡
平
の
魅
力
と
は—

。

八幡平に
生きる人

1 焼走り熔岩流は、岩手山の登山口
にもなっている。
2 腰にはハーネスを装着。カラビナ
にはスリングを下げ、片手でも扱え
るようにしている。
3 山岳ガイドや山岳遭難救助のと
きに使用するザックには、防寒具や
食料、簡易テントなど、必要なもの
が収納されている。

本業は理容師。母親が経営する
「理容アイドル」で働いている。

23
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※当選は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※今回、ご記入いただいた個人情報は、八幡平市商工会の個
人情報保護方針に基づき、責任をもって管理します。本人の
同意を得ずに第三者に開示することはありません。

本ページのアンケートに回答してくださった方へ
抽選でプレゼント！ 奮ってご応募ください。

「ハチクラ」Vol.11　読者アンケート
今号「ハチクラ」はいかがでしたか。 今後、充実した
内容にするため、皆さまの声をお聞かせください。

【問1】 ハチクラをどこで入手しましたか？

【問2】 本誌を入手の動機は何ですか。
　　  （複数選択可）

　      1 . 表紙に惹かれたから

　      2 . 内容がおもしろそうだったから

　      3 . 八幡平市の観光に興味があったから

　      4 . 地元の情報を知りたかったから

　      5 . 無料だったから

【問3】 今回の記事でおもしろかったものを挙げてください。
　　  （複数選択可）
　　  1 . 特集「 山に行こう」
　　  2 . 八幡平に生きる人
　　  3 . 山から下りたら、冷たいスイーツあります
　　  4 . プレゼント＆読者アンケート
　　  5 . ビッキーと行く八幡平

【問4】 ハチクラへのご感想・ご意見をお書きください。

プレゼント＆アンケート
官製はがきに以下のことを記入し、ご応募ください。
FAXでも応募OK ！
●アンケートの回答　●ご希望のプレゼント番号
●住所・氏名・年齢・電話番号

●送り先／〒028−7533 岩手県八幡平市叺田70
　　　　　八幡平市商工会安代支所「ハチクラ」係
　　　　　FAX 0195-63-1011
●応募締切／平成28年10月8日（土）当日消印有効

「八幡平スタンプラリー」
今年も開始！
八幡平市内で食べて、買っ
て、スタンプを集めて応募
しよう。抽選でペア宿泊券
や協賛店で使える商品券
をプレゼント！

 　八幡平市ホテル協議会
岩手山・八幡平・安比高原
50kmトレイル オリジナル手拭い

 　岩手ホテルアンドリゾート
安比の高原　白樺樹液100％

10
名 様

３
名 様

1

2

問い合わせ／八幡平市商工会安代支所 TEL 0195-63-1001

6本セット

実施期間
平成28年8月1日月〜
平成29年2月28日火

応募締切
平成29年2月28日火

1415

企画・発行  八幡平市商工会  岩手県八幡平市大更35-63-85  TEL 0195 -76 - 2040
   　　　　　　　　　　　  http: //www.shokokai.com/hachimantai/

「ハチクラ」に関する問い合わせ  八幡平市商工会安代支所  TEL 0195 - 63 -1001

印刷所  川口印刷工業株式会社　岩手県盛岡市羽場10-1- 2  TEL 019-632- 2211

八幡平をもっと楽しむためのフリーマガジン
2016.Vol.11  平成 28年 8月11日発行

※本誌に掲載している情報は、平成28年7
月25日現在のものです。 発行後のデータ等
が変更になっている場合があります。あらか
じめご了承ください。 ※本誌掲載の記事・写
真等の無断掲載を禁止します。

八幡平市大更2-154-36
TEL 0195-75-0070
営業時間／9:15〜18:00

（11月〜3月は9:15〜17:00）
定休日／12月31日・1月1日

八幡平市平笠2-6-333
直売店サラダハウス
TEL 0195-75-2500
営業時間／9:00〜17:00
定休日／無休

八幡平市平笠24-728
岩手山焼走り国際交流村
TEL 0195-76-2013
営業時間／11:00〜14:00
定休日／無休

八幡平市の特産・ホウレン草の
甘み、岩手県産牛乳の濃厚な味
が持ち味。10年以上にわたり、愛
されている人気商品。

隣町のくずまき高原牛乳と八幡
平食材のコラボから生まれた
ジェラート。山ブドウやイチゴ
など、季節のおすすめもあり！

山ブドウの原液でつくった、シャ
ーベット風のソフトクリーム。さ
わやかな酸味が疲れた身体を癒
してくれる。

道
の
駅
に
し
ね
の 

「
ほ
う
れ
ん
草
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
」

サ
ラ
ダ
フ
ァ
ー
ム
の 
「
ハ
チ
・
マ
キ 

ジ
ェ
ラ
ー
ト
」

岩
手
山
焼
走
り
お
っ
ほ
亭
の 

「
山
ぶ
ど
う
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
」

シングル
320円
ダブル
360円
（税込）

300円
ミニサイズ
200円
（税込）

300円
（税込）

八幡平市安比高原
TEL 0195-73-6995
営業時間／10:00〜16:00

（10月下旬まで営業）
定休日／木曜（夏休み期間は毎日営業）

八幡平市保戸坂236
TEL 0195-72-8008
営業時間／10:00〜18:00
定休日／無休

八幡平市寺志田165-28
TEL 0195-72-3663
営業時間／9:30〜17:30

（冬期は9:30〜17:00）
定休日／1月1日

良質な乳製品をつくる安比高原
牧場。搾りたての牛乳を使用し、
濃厚でクリーミーな味わいで、
老若男女に人気。

なめらかな舌触り、口の中に広
がる豆腐の旨味。妥協のない豆
腐をつくる専門店ならではのス
イーツ。

みその風味と濃厚なクリームの
バランスが良いソフトクリーム。
キャラメルのような味で食べや
すい。

安
比
高
原
牧
場
テ
ィ
ー
ル
ー
ム
の 

「
安
比
高
原
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
」

ふ
う
せ
つ
花
の 

「
ざ
る
お
ぼ
ろ
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
」

麹
屋
も
と
み
や 

味
噌
茶
屋
の 

「
み
そ
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
」

300円
（税込）

300円
（税込）

370円
（税込）

八幡平食材を使ったソフトクリーム＆ジェラートはいかが。
地元愛に満ちあふれたスイーツでリフレッシュ！

山から下りたら、冷たいスイーツあります



ビ
ッ
キ
ー
と
行
く 

八
幡
平

「
絶
景
の
あ
と
は
、
温
泉
で
ゆ
っ
く
り
」  

撮
影
地
／　
　
　
　
　
　
　
　

　「安比高原・八幡平・岩手山50kmトレイル」で山々
を縦走し、大自然に挑戦したビッキー。下山したら
すぐ野趣あふれる露天風呂の松川温泉へ！　白濁
した熱い湯が疲労した身体にしみわたります。

三浦 学
WILDGRAPE FARM・八幡平山ぶどう農園代表

撮影
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●ビッキーとは、八幡平市の非公認マスコットキャラクター。 その正体は、樹上で暮らす
森の住人・モリアオガエル。 「大揚沼とモリアオガエル」は国指定の天然記念物です。

松
川
温
泉

峡
雲
荘


