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応募締切
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特集
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　今年のお勧めは、食べ応えのある豚バラ肉を
カラッと揚げた「豚のからあげ定食」。添えられ
た辛子マヨネーズを付けて味わうと、辛子のピ
リッとした風味とマヨネーズの酸味が豚バラ肉
の濃厚な旨みと相性が良く、瞬く間に完食して
しまう。一方、むら重オリジナルタレを使用した
「汁なし麺（辛）」は、温玉を割って豪快に混ぜて
いただくのがベスト。

特集参加店にてPayPayで支払うとポイント最大20％が戻ってきます。詳しくは裏表紙をご覧ください。

は食事1回につき1個、 は温泉入浴1回につき1個のスタンプを押印します。
価格や営業時間等は、2026年7月1日現在のものです。変更になっている場合もありますので、ご了承ください。

実施期間／2026年８月8日（土）~８月31日（月）
●早期に終了する場合がございます。

SHOP DATA
八幡平市大更1-17-19   TEL 0195-75-0268
営業時間／10：00～15：00（火曜11：00～14:00）、

16：00～19：30
　　　　　※ごはん・スープがなくなりしだい終了の場合あり
定休日／火～木曜の夜、12月31日・1月1日

「汁なし麺（辛）（950円・税込）」はスープ付き。

2026

ハチマンタイラーの
スタンプを集めながら
八幡平市の味覚と温泉を満喫

1  むら重  

実施期間／2026年8月1日（土）～2027年2月28日（日）

■スタンプ ５個 協賛店で使用できる商品券3,000円分 抽選で15名さま

■スタンプ 6～10個 協賛店で使用できる商品券7,000円分 抽選で5名さま

■スタンプ 11～19個 協賛店で使用できる商品券12,000円分 抽選で5名さま

利用期間／2027年4月15日（木）～7月15日（木）  ※繁忙時を除く

■ペア宿泊券の抽選にはずれた方全員に、選択した宿泊施設の入浴割引券をプレゼント！

■スタンプ20個以上 協賛宿泊施設ペア宿泊券25,000円相当 抽選で5組10名さま
協賛宿泊施設（希望の宿泊施設を1カ所お選び下さい）

入浴割引条件は各施設によって異なります
　利用期間／2027年4月15日（木）～7月15日（木）  ※繁忙時を除く

03 特集 PayPayでお得にグルメ
11 岩手山麓エリア
14 大更・平舘・寺田エリア
24 八幡平エリア 02 応募要項
27 安比高原エリア 15 応募用紙
29 安代エリア 30 協賛店MAP

応募締切／2027年2月28日（日）

応募要項

参加方法

応募条件と賞品

C O N T E N T S

応募用紙を取り外し

協賛店の
応募箱に投函

必要事項を
ご記入の上

特
集

協賛店にてスタンプ用紙付きパンフレットを入手

注文時・購入時・温泉入浴受付時にスタンプラリー参加をスタッフに伝える

会計時にスタンプを1個押印してもらう
（同じ人が複数冊を押印してもらうのは無効です）
●グルメは食事1回につき、スタンプ1個の押印となります
●スタンプ押印の対象は、該当店の全メニューです
●温泉入浴は、協賛店1店ごと入浴1回で、スタンプ１個の押印となります

応募条件をクリアしたら、応募用紙を協賛店にある専用応募箱に投函
●スタンプがたまったら複数応募可能、どんどん応募しよう！

4 藤七温泉 彩雲荘 5 新安比温泉 静流閣

1 いこいの村岩手 温泉ホテル 2 八幡平ハイツ 3 松川温泉 松川荘
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特
集

　地産地消と食の安全にこだわった料理を提供。毎
日変わる自慢の「日替わりランチ」には、近隣で採れ
たみずみずしい旬の野菜をふんだんに使用してい
る。また、店の自慢は、一部の料理に「有機料理提供
JAS認証」を受けていること。身体に優しいおいしさ
を届けてくれる古民家食堂である。

　八幡平サーモンや佐助豚、八幡平牛など、岩手の食
材を堪能できる焼肉店。ランチセットは、５種類あり、
味・ボリュームともに満足度◎！　看板メニューの「い
くらごはん」は八幡平サーモンといくらが味わえると
あって、遠方から訪れる人もいる逸品である。

SHOP DATA 八幡平市松尾寄木28-52   TEL 0195-78-8829
営業時間／11：30～14：30（14：00LO）、土・日曜・祝日11：00～20：30（20：00 LO）
定休日／水曜、カレンダー指定日

オーガニックにんにく「八幡平バイオレット」で下味を付けた熱々の唐揚げが
好評。「唐揚げ定食（990円・税込）」は、小鉢・ごはん・味噌汁・漬物付き。

「日替わりランチ」は990円、
おかず少なめは770円（すべて税込）。

ランチの「いくらごはんセット（2,480円）」は、3種
類の肉（牛カルビ・佐助豚カルビ・肩小肉）・スー
プ・サラダ・香の物付き。※ローカル割りあり

SHOP DATA   八幡平市大更25-192-6   TEL 0195-76-3479
営業時間／17：00～22：00  定休日／日曜（予約がある場合は営業）
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スタイリッシュな店内。家族でゆったりと食事が楽しめる。

3 洋食喫茶レオス  

SHOP DATA  八幡平市大更25-68-1   TEL 0195-75-1087
営業時間／火～日曜11：00～15：30、火～土曜17：00～19：30
　　　　　※２階席は喫茶のみ（食事の提供はありません）
定休日／月曜

　家庭的な雰囲気で気軽に利用できるため、
地元客が足しげく訪れる。旬の魚介を使った
握り寿司や揚げたての天ぷらを味わえる「天
麩羅と鮨御膳」が好評。そのほか、「厚焼き玉
子」や「唐揚げ」などの一品料理も充実。また、
店から徒歩１分の場所にテーブル席の宴会
場があり、40名までの会合や法事等を受け
付けている。

　自家製にこだわった料理とデザー
トが楽しめる洋食喫茶店。「食」を通
じて、人と人がつながる場所づくり
を大切にしており、子どもと一緒に
楽しめる体験イベント「キミイロ／
パフェ」が好評。これはカップゼリー
にフルーツや生クリームをトッピン
グするもので、随時開催している。
またヘラルボニー旗艦店主催「ISAI 
MARCHE  PARK」に出店し、多彩な
魅力を発信している。

宴会場は一戸建てのため、
プライバシーが保てる中で食事を楽しめる。

4 寿司御食事処 きよせ  

5 古民家食堂
なつかしの家

SHOP DATA
八幡平市田頭22-108-3
TEL 0195-68-7230
営業時間／
ランチ11：30～14：00（13：40LO）、
カフェ14：00～17：00（16：30LO）
※テイクアウトあり（時間は要問合せ）
定休日／日曜
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右上から時計回りで、「デミグラスハンバーグ」がライス・スープ・サラダ付きで
1,200円、「オムカレー」がスープ・サラダ付きで950円、「グラタンスパゲッティ」が
スープ・サラダ付きで1,200円、「メロンソーダ」が 500円（すべて税込）。
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　カラッと揚がった季節の天ぷらや新鮮な魚介で握
る寿司を味わえる食事処。そのおいしさを一度に堪
能できる「寿司天セット」は、茶碗蒸しやサラダなど
が付いており、記念日や会食・会合にも最適だ。一番
人気は、季節や仕入れによって魚介が変わる「海鮮
丼」。見た目の美しさもさることながら、小鉢やお吸
い物付きで食べ応えも抜群。

SHOP DATA 八幡平市平舘25-47-6   TEL 0195-74-2232
営業時間／11：00～14：00、17：00～21：00  定休日／月曜

7  たかはし食堂  9 レストラン LAMP  
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集

　銘柄肉である八幡平牛と杜仲茶ポー
クが食べられる店。看板メニューの「大
更ホルモン鍋」は丁寧な下ごしらえと食
感を生かしたカッティングのため柔ら
かく食べやすい。隠れた人気メニュー
「ラムカツ定食」は、においが少ないロー
スの部分を使用し、ジューシーに仕上げ
ている。サクサクの揚げたてにオリジナ
ルソースをかけてどうぞ。

　ウィンナーやマッシュルームなどをオリーブオイ
ルで煮込んだ「ラクレットチーズアヒージョ」。目の
前でラクレットチーズをかけてくれるので、目でも
楽しめるひと皿だ。旨みが溶け出したオイルはバ
ケットに浸して食べるのもお勧め。ディナーコース
は３種類あり、「コースA」は肉料理と地元食材のお
いしさを満喫できる（詳細はHPを参照）。

6  大更ホルモン  8 森のイタリアン L
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「大更ホルモン鍋定食（1,100円・税込）」は、ごはん・味噌汁・漬物・フルーツ付き。

SHOP DATA
八幡平市平舘25-293-1   TEL 0195-74-3007
営業時間／11：00～14：30（14：00LO）、

17：30～22：00（21：00LO・ドリンク21：30LO）
※店の都合により営業時間が変更になる場合がございます。
定休日／火・水曜

「海鮮丼（竹）」は、茶碗蒸しやサラダ、お吸い物、
漬物が付いて1,350円（税込）。

「アンガス牛ステーキ」は200g2,400円～・400g4,600円～。
ライス・スープセットはプラス490円（すべて税込）。
※仕入れ状況により産地が変更になる場合あり

ハンバーグもフライも食べ
たい欲張り料理の「チーズ
デミハンバーグプレート
（2,800円・税込）」。

SHOP DATA 八幡平市松尾寄木1-668-68   TEL 0195-68-7924
営業時間／11：00～14：00、17：00～20：00
※ディナーは当日14：00までに要予約  定休日／火～木曜

　半世紀以上にわたり愛されているレストラン。「チーズデミハン
バーグプレート」は、ジュワフワ食感の自家製ハンバーグに
特製デミソースとトロッとチーズを添えたもの。さらに
大海老フライやカニ爪コロッケ、ライス、サラダ、
日替りデザートまでのった大満足のワンプレー
ト。ボリュームも味も大満足のひと皿である。

SHOP DATA 八幡平市柏台2-3-3   TEL 0195-78-2066
営業時間／11：00～15：00、18：00～20：00　※季節で変動あり  定休日／月曜
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右. 甘くて冷たい「豆乳杏仁（1本
400円・税込）」は、好きな場所で味
わえる“飲む杏仁豆腐”。

左. 希少な青豆でつくる「やませみ
（650円・税込）」はクリーミーなざる
豆腐。塩やオリーブオイルで味わ
うのもよい。

　長年、ハンバーグとパスタの店として高
評価を得ているのは、自信を持って提供で
きる食材のみを使っているから。「短角牛
ハンバーグセット」は 160g のハンバーグに
季節の付け合わせを添えたもので、ソース
はトマト・和風・イタリアンから選べる。肉
汁があふれるハンバーグと岩手県産のブ
ランド米との相性も良く、最後のひと口ま
でじっくりと味わいたい料理である。

　安代地区に伝わる「味噌付けたんぽ」
は、潰したごはんに麹屋もとみや自慢
の味噌、くるみ、砂糖でつくる特製たれ
を塗って焼き上げたもの。味噌の香ば
しいにおいに食欲がそそられ、ひと口
食べれば懐かしい味にほっと癒され
る。また、ランチには「528バーガーセッ
ト」がお勧め。いわて短角牛と塩麹で仕
上げたパテを麹パウダー入りの特製バ
ンズで挟んだ自慢のバーガーだ。

　国産大豆と水にこだわる豆腐専門店ならではのス
イーツは、格別なおいしさでリピーターが絶えない。数
あるラインナップの中でも、特に人気の「豆乳杏仁」は、
豆乳とココナッツの濃厚な風味となめらかな食感が特
徴。片手で飲めるパウチタイプのため、ドライブ中のお
供としても好評である。冷凍したものをほぐすように
揉みながら味わうのもお勧め。
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　国道282号沿いにある「ガッツリ飯」で知られる食堂。イチオシの
「にぼかつらぁめん」は、煮干しとカツオをベースに豚足と鶏で取っ
ただしを加えた贅沢なスープが自慢。トッピングは旨みたっぷりの
八幡平ポークの背脂と刻みタマネギ。こってりとした醤油系スープ
に刻みタマネギの食感がアクセントとなり、おいしい。

10  あっぴ亭  

11 カフェレストラン ぱぱなっしゅ  13 麹屋もとみや SHIMONO528  

12 ざる豆腐と生湯波 ふうせつ花  

プリプリとした食感の麺にとろみのあるスープが特徴の「にぼかつらぁめん（1,080円・税込）」。

「
元
祖
タ
ン
つ
け
麺（
中
）」は
ラ
イ
ス
付
き
で
１
１
６
０
円（
税
込
）。

SHOP DATA
八幡平市赤坂田254-12
営業時間
11：30～15：00（14：00LO）
※スープがなくなりしだい終了
定休日／水曜

SHOP DATA
八幡平市保戸坂236
TEL 0195-72-8008
営業時間／10：00～18：00
定休日／無休

SHOP DATA
八幡平市寺志田165-28 
TEL 0195-72-3663
営業時間／9：30～16：30 
定休日／木曜、年末年始

※2月のみ水・木曜

「短角牛ハンバーグセット（イタリアン）」は160gで1,680円、250gのビック
サイズは＋350円で提供。サラダ・ライス・味噌汁付き。トマトソースの場合
は1,600円（すべて税込）。ランチタイムはドリンク付き。ライスはひとめぼ
れ、もしくは銀河のしずくのどちらかになる。

SHOP DATA   八幡平市保戸坂55   TEL 0195-72-5159
営業時間／11：30～14：30、土・日曜17：00～20：00（19：30LO）
定休日／月曜、火～金曜の夜
※2026年12月～2027年１月はランチのみ、夜は休み
※テイクアウトは前日まで要予約

「味噌付けたんぽ」は２本入りで300円（税込）。

「528バーガーセット」のテイ
クアウトは、フライドポテトと
日替りスープが付いて1,674
円、バーガー単品の場合は
1,112円（すべて税込）。
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　先代オーナーである千秋から「味」を受け継いだ椿月
の看板メニューは先代と同様「冷麺」。注文を受けてか
ら麺を手打ちするのも変わらない。昨年の登場からリ
ピーターが増えてきているのが「じゃじゃ麺」だ。自家
製のじゃじゃ味噌はごまの風味が効いていて、子ども
でも食べやすい味である。お好みで酢やラー油などを
加えて、自分流じゃじゃ麺をどうぞ。

SHOP DATA 八幡平市荒屋新町118-5   TEL 090-4254-1742
営業時間／11：00～14：00（日曜は要確認）、
夜は金・土曜17：00～20：00（日～木曜は要予約）  定休日／不定休

「HAZAWA BLEND」は３種類あり、ドリップバッグは１袋
230円で販売。テイクアウト用ブレンドコーヒーは１杯450
円、アイスコーヒーは480円。「厚焼きオレンジピール」は1
枚119円（すべて税込）。

「焼走り熔岩流らーめん（1,000円・税込）」は、
フードコーナーで販売。

メロンクリーム入りの「いわて山
メロンパン（280円・税込）」。

14 椿
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　南部煎餅やかりんとうに、自家焙煎珈琲を合わせると
いう新しい楽しみ方を提案する和菓子店。ブレンドコーヒー
が３種あり、それぞれにおすすめの組み合わせがある。さ
わやかな酸味を持つ「001 HAZAWA BLEND」には、「厚焼
きオレンジピール」を合わせると好相性だ。高性能コー
ヒーマシン「X Bloom」で淹れたブレンドコーヒーはテイクア
ウトが可能。ドライブ途中に至福の一杯を味わいたい。

　オリジナルメニュー「焼走り熔岩流らーめ
ん」は、岩手山焼走り熔岩流をイメージした辛
味噌ラーメン。また、オリジナルパン「いわて
山メロンパン」は、雄大な岩手山をモチーフに
したもので、中にはメロンクリームが入り、見
た目や味も良く、名物としてのおみやげやド
ライブのお供としても最適。15  羽沢製菓  

16 岩手山サービスエリア（下り線）  

お
茶
請
け
に
酒
の
肴
に
と
人
気
の「
ご
ぼ
う

せ
ん
べ
い（
10
枚
入
７
０
２
円・税
込
）」。

SHOP DATA 八幡平市清水141-5   TEL 0195-72-3020
営業時間／4月～9月8：00～19：00、10月～3月8：00～18：30
定休日／1月1日・2日

SHOP DATA 八幡平市平笠2-1-36  TEL 0195-75-0643
営業時間／●いわての味処「山ろく亭」11：00～20：00
　　　　　●麺・定食「森のめし屋」24時間
　　　　　●「森のソフトクリーム屋さん」8：00～20：00
　　　　　●ベーカリー「森のなかのパン屋さん」8：00～17：00
　　　　　●ショッピングコーナー 24時間
定休日／無休

岩
手
山
麓
エ
リ
ア

IW
ATESA

N
R
O
K
U
A
R
E
A

は食事1回につき1個、 は温泉入浴1回につき1個のスタンプを押印します。
価格や営業時間等は、2026年7月1日現在のものです。変更になっている場合もありますので、ご了承ください。

岩手山麓
エリア
P. 11

八幡平
エリア
P.24

大更・平舘・
寺田
エリア
P. 14

安比高原
エリア
P. 27

安代
エリア
P. 29
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岩
手
山
麓
エ
リ
ア

IW
ATESA

N
R
O
K
U
A
R
E
A

ヘ
ル
シ
ー
な「
ネ
ギ
豚
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
定
食（
９
０
０
円・税
込
）」。

「
岩
手
県
産
サ
ー
モ
ン
丼（
１
２
０
０
円・税
込
）」は
味
噌
汁・漬
物
付
き
。

「
熔
岩
流
辛
み
そ
ラ
ー
メ
ン（
１
１
５
０
円・税
込
）」。

　源泉掛け流しの湯を満喫できる「おらほの温泉」。入浴後に味わい
たいのが、不元気症候群やプチうつの改善効果があるといわれるタ
マネギ酵素入りの「野菜ごろごろLOHカレー」だ。もう一品は、さっ
ぱりとした三杯酢で味わう「ネギ豚しゃぶしゃぶ定食」。八幡平産の
長ネギは甘く、豚バラ肉は赤身と脂身のバランスもよくおいしい。

　八幡平産ほうれん草を使ったアイデア料理
が人気。「熔岩流辛みそラーメン（1,150円・税
込）」にも、中華麺に練り込まれているだけで
なく、トッピングにも使用。ピリリと辛味が利
いたスープにゆで卵の黄身を溶かせば、まろ
やかな風味への変化を楽しめます。

　土・日曜・祝日限定でランチ営業中！ 人気
メニューは地元産ブランド銘柄肉を使った
「杜仲茶ポークとんかつ御膳」。とても肉質が
良く、サクッとした食感とともに好評である。
そのほかにもラーメンやパスタ、お子さまメ
ニューも充実している。

　自慢は岩手県産の魚と肉を堪能できる地産地消メニュー。
「岩手県産サーモン丼」は、新鮮な岩手県産サーモンを刺身で
味わえる、ここならではのもの。「短角ビーフ重」は、ヘルシー
な岩手県産短角牛と彩り野菜をトッピング。しっかりとした
和牛の赤身の味わいを楽しめる、お勧めの逸品。

17 日帰り温泉 おらほの温泉  

18 道の駅にしね 和風レストラン  

19 いこいの村岩手 温泉ホテル  

20 岩手山サービスエリア（上り線）  

SHOP DATA 八幡平市大更18-88-208  TEL 0195-75-1515
営業時間／11：00～14：00（13：30LO）
温泉入浴時間／10：00～21：00（最終受付20：15）
温泉入浴料／大人600円、3歳～小学生400円（税込）  定休日／無休

SHOP DATA
八幡平市大更2-154-36  TEL 0195-75-0070
営業時間／11：00～16：00（LO）、ソフトクリーム 9：15～17：00
定休日／12月31日・1月1日

SHOP DATA
八幡平市平笠24-1-4  TEL 0195-76-2161
営業時間／土・日曜、祝日11：00～13:30（LO）
温泉入浴時間／7：00～21：00　※最終入館20:00
温泉入浴料／大人700円、子ども350円（税込） 
定休日／無休

ボ
リ
ュ
ー
ム
も
栄
養
も
あ
る「
野
菜
ご
ろ
ご
ろ
Ｌ
Ｏ
Ｈ
カ
レ
ー（
９
０
０
円・税
込
）」。

「短角ビーフ重（1,700円・税込）」は
サラダ・味噌汁付き。

「杜仲茶ポークとんかつ御膳」は小鉢・ごはん・味噌汁などがつ
いて1,500円（税込）。

SHOP DATA 八幡平市平笠2-1-47  TEL 0195-75-0641
営業時間／●岩手グルメ食堂「GANJUSAN」10：00～20：00
　　　　　●麺・丼屋「RINDOU」24時間
　　　　　●ベーカリー 9：00～18：00
定休日／無休
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八幡平スタンプラリー2026   応募用紙

ハチマンタイラーのスタンプを集めて、必要事項を記入の上、協賛店にある
専用応募箱に投函してください（全項目必須）。応募要項は本誌P.02をご覧ください。

スタンプを集めて応募しよう!

必須

必須

必須

必須

必須

必須

必須

スタンプ20個以上の方のみ

必須

必須

ふりがな

氏名

住所

おいしかった店（1店）をご記入ください。

おいしかった店の理由をご記入ください。

今後の参考にしますので、ご意見・ご感想をご記入ください。

ペア宿泊券への応募の方は、希望の宿泊施設（1カ所のみ）に、○印をしてください。

主催・お問い合わせ ： 八幡平市商工会   岩手県八幡平市大更 35-63-85   TEL 0195-76-2040
八幡平ごはん  https://www.shokokai.com/hachimantai/hachimantaigohan/

お気に入り温泉（1店）をご記入ください。

お気に入り温泉の理由をご記入ください。

1.  会社員
6.  パート・アルバイト 7.  無職 8.  その他（　　　　　　　　　　　）

3.  公務員2.  自営業 4.  学生 5.  専業主婦（夫）

電話番号

〒 -

- -

（  男 ・ 女　／ 年 齢  　　　 歳 ）

4 藤七温泉 彩雲荘 5 新安比温泉 静流閣

1 いこいの村岩手 温泉ホテル 2 八幡平ハイツ 3 松川温泉 松川荘

　長年、親しまれている「エビフライとク
リームコロッケの盛合せセット」。クリーム
コロッケはカリッとした衣の食感と、カニ
やワラビが入ったホワイトソースの旨みが
堪能できる逸品。また、12～14 時に提供さ
れる「お昼のサービスランチ」は850円（税
込）とリーズナブルで手軽に楽しめると高
い人気を誇っている。

　看板商品のやきとりは、秘伝のたれで味
わう「ねぎま」からオリジナルの「しそ巻
き」、「トマト肉巻き」まで、多彩な串物がそ
ろう。「手をかけて、気持ちを込めてつくる」
という「もつ煮込み」や「揚げだし豆腐」も
ファンを魅了する自慢の味である。

SHOP DATA  
八幡平市大更18-88-72   TEL 0195-76-4477
営業時間／11：30～16:00（15：00LO）、

金～日曜11:30～20:00（19:00LO）
定休日／火曜、不定休

SHOP DATA  
八幡平市大更21-46 
TEL 0195-75-1296
営業時間／18：00～23：00
定休日／日曜

やきとりは１本120円～、「もつ
煮込み」は480円、「揚げ出し
豆腐」は450円（すべて税別）。

リピーターが多い「エビフライとクリームコロッケの盛合せセット
（1,450円・税込）」。ライス・味噌付き。

窓から岩手山が臨め、ゆったりとランチタイムや
カフェタイムを過ごせる。

21  コーヒーハウス ロゼ  

22  やきとり重兵衛  
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GOURMET
グルメ

岩手山麓エリア

1
焼肉

FABIO
食堂

むら重
洋食喫茶
レオス

寿司御食事処
きよせ

大更ホルモン古民家食堂
なつかしの家

たかはし食堂 森のイタリアン
La mia mamma

レストラン
LAMP

あっぴ亭 カフェレストラン
ぱぱなっしゅ

ざる豆腐と生湯波
ふうせつ花

椿月

麹屋もとみや
SHIMONO528

羽沢製菓 岩手山
サービスエリア

（下り線）

コーヒーハウス
ロゼ

やきとり重兵衛 お好み焼き
つどい

丸初 カフェ＆スナック
Fika

味処
たむら

道の駅にしね
レストラン

いこいの村岩手
温泉ホテル

日帰り温泉
おらほの温泉

岩手山
サービスエリア

（上り線）

岩手山麓エリア 大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア 八幡平エリア

八幡平エリア 安比高原エリア 安代エリア 安代エリア

安代エリア

安代エリア

安代エリア

2 3

4 65 7 8

9 10 11 12

14

13

15 16

21

22 2423 25 26

18

17

19 20

特 集

岩手山麓
エリア

大更・平舘
・寺田

エリア

IWATE
SANROKU

OBUKE
TAIRADATE

TERADA

八幡平
エリア

IHACHIMANTAI

安比高原
エリア

APPI KOGEN

RA-MEN
優羽家

ノレグレットまるやす食堂 zakka & cafe
nii-ni

イタリアン×和食
Luce & まるかん

27 2928 30 31

松っちゃん市場
食堂

珈琲舎ハイジ

地産地消レストラン
＆ペンション

スターダスト

高原の珈琲工房
NELCAFE

北の蕎麦屋
本店

レストラン
こかげ

八幡平ハイツ キッチンカフェ
かっぱ

32

35

40 41 44

33

36 37

安代
エリア

ASHIRO

松川温泉 松川荘 藤七温泉 彩雲荘
期間限定

38 39
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HOT SPA
温泉

日帰り温泉
おらほの温泉

いこいの村岩手
温泉ホテル

17 19

八幡平ハイツなかやま温泉館

3634
松川温泉 松川荘 藤七温泉 彩雲荘

期間限定

38 39

安比温泉
「白樺の湯」

フロンティアの湯 新安比温泉
静流閣

42 43 45

岩手山麓
エリア
IWATE

SANROKU

八幡平
エリア

IHACHIMANTAI

安比高原
エリア

APPI KOGEN

安代
エリア

ASHIRO

大
更・平
舘
・
寺
田
エ
リ
ア

O
B
U
K
E
,TA
IR
A
DATE

,TER
A
DA
A
R
E
A

　先代からの味を守り続けている名
店。名物の「にんにくチーズタンメン」
は、ニンニクが効いたタンメンにチー
ズを合わせた１杯だ。細麺に溶けた
チーズ、あっさりとした塩味のスープ
が絶妙に絡み、何度でも食べたくなる
おいしさである。

　お好み焼きやもんじゃ焼き、鉄板焼
きがメインの店。店内は鉄板を囲む家
族連れ、友達同士など、地元の人たち
で、いつもにぎわっている。鉄板焼き
メニューは「焼きそば」や「焼きうど
ん」、「ホルモン焼き」など充実のライ
ンナップ。さらに焼き鳥や揚げ物など
の一品料理も豊富にそろう。ランチタ
イム営業も行っており、昼夜問わず気
軽に立ち寄れる店である。

23 丸初  

24 お好み焼き つどい

SHOP DATA
八幡平市大更25-66-6   TEL 0195-76-4658
営業時間／12：00～14：00、18：00～20：00

（スープがなくなりしだい終了）
定休日／不定休

SHOP DATA
八幡平市大更25-504-5   TEL 080-2537-2209
営業時間／11：30～14:00（13：00LO）、

17：00～21:30、金・土曜 17：00～22：30
※夜のLOは、フードが終了の1時間前、

ドリンクが30分前 
定休日／不定休

野菜の甘みも感じられる「にんにくチーズタンメン（880円・税込）」。

再開発の進む大更駅前にいち早く移転オープン。

「お好み焼き」は660円～、
写真の「お好み焼き シーフード」は770円（税込）。
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大
更・平
舘
・
寺
田
エ
リ
ア

O
B
U
K
E
,TA
IR
A
DATE

,TER
A
DA
A
R
E
A

27 RA-MEN 優羽家  

28 まるやす食堂  

　看板メニューは店名を冠した「優羽
家ラーメン」。鶏の甘味を生かした醤油
スープが印象的で、その旨みを存分に
味わえるようにと、ストレートの細麺
を合わせている。また、「担々麺」もこだ
わりの一杯と人気上昇中。

　「まるやす食堂」の名物といえば、鉄
鍋で焼く「ホルモン鍋」。じっくりと火
を通すことで、キャベツの甘みと豚ホ
ルモンの旨みが引き出されている。こ
の味を引き締めるのは、熟成したにん
にく南蛮の辛味 。60年以上愛されて
いる納得の味である。

かわいらしい
「しろくまフロート（600円・税込）」。

チ
ー
ズ
オ
ム
ラ
イ
ス（
１
１
０
０
円・税
込
）」は
サ
ラ
ダ・ス
ー
プ
付
き
。

SHOP DATA
八幡平市大更25-55-5 くろビル2F 
TEL 0195-68-7782
営業時間／カフェ12：00～16：00（15：30LO）、

スナック19：00～24：00
定休日／木・日曜

SHOP DATA
八幡平市大更25-212-4  TEL 0195-68-7297
営業時間／11：00～14：00 ※夜は貸切宴会のみ
定休日／不定休 ※定休日はInstagramに掲載

SHOP DATA
八幡平市平舘10-23-4  TEL 0195-74-3405
営業時間／11：00～14：00、17：00～22：00
定休日／火曜  ※不定休あり

　創業以来の味を守り続ける「中華そ
ば」。手づくりチャーシューはほろほろと
崩れるほど柔らかく、鶏ガラスープは昔な
がらの優しい味わいだ。卓上にある自家
製しょうゆ南蛮を入れると程よい辛味が
加わり、より深い味わいとなる。

26 味処 たむら  

SHOP DATA
八幡平市田頭37-147-12 
TEL 0195-76-3598
営業時間／11：00～16：00 
定休日／金曜

「中華そば（500円・税込）」
は惣菜・漬物付き。惣菜は
日替りとなる。

「優羽家ラーメン（1,000円・税込）」は、巨大なてづくり焼豚のほか、
煮卵やほうれん草など、具だくさん。辛味トッピングもOK！

丁寧な下処理、食感と味を大切にした「ホルモン鍋」は、
単品が650円（税込）。

25 カフェ＆スナック Fika  
　岩手山の見える空間で、楽しく豊かな時間を過ごせるカフェ。

「チーズオムライス」は香ばしいベーコンチャーハンの上にチー
ズ入りふわとろ卵をのせた自慢の一品。また、カフェタイムに人
気の「しろくまフロート」は、期間限定バーションもあるのでお見
逃しなく。愛情たっぷりの食事やドリンクで癒しのひとときを。

作り手の思いを伝える

岩手・八幡平の豊かな恵みと手しごと。
作り手の物語を添えて届けるウェブサイト。
オンラインストアからお取り寄せもOK！

  ハチクラweb 検 索
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大
更・平
舘
・
寺
田
エ
リ
ア

O
B
U
K
E
,TA
IR
A
DATE

,TER
A
DA
A
R
E
A

　「当店のソフトクリームのおいしさをつくって
いるのは、藤田牧場さんの新鮮な生乳」という
オーナー。濃厚な味わいでありながら、ふわっと
した食感で滑らかさが魅力的。「ノレグレット
セット」はジェラート２種類の上に自慢のソフト
クリームをトッピングしたご当地スイーツ！

　ナチュラルで心地よい空間の雑貨＆カフェ。「ランチプレート」は
スパイシーカレーやボロネーゼ、シーフードピラフなど、2週間ごと
にメニューが替わる。また、「おにぎりプレート」もヘルシーメニュー
として好評。季節の食材を混ぜたもち麦ごはんのおにぎりに塩麹唐
揚やハーブピクルスを添えたもので、男女問わず人気である。

SHOP DATA
八幡平市平舘16-107  TEL 0195-68-7776
営業時間／11：00～17：00、土・日曜、祝日10：00～17：00
定休日／無休  ※11月～3月不定休

29 ノレグレット  

30 zakka & cafe nii-ni  

「
ノ
レ
グ
レ
ッ
ト
セ
ッ
ト
」

「
週
替
り
ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
」は
季
節
の
ミ
ニ
ポ
タ
ー
ジ
ュ
付
き
で
９
５
０
円（
税
込
）。

「おにぎりプレート」は塩麴唐揚とハーブ
ピクルスがセットで460円～（税込）。

SHOP DATA 八幡平市平舘18-2-3  TEL 0195-68-7140
営業時間／平日11：00～16：00、土・日曜、祝日11：00～17：00  ※LOは終了の30分前
定休日／月・木曜、第２土・日曜

　二代目がつくる和惣菜、三代目が焼
く本格石窯で焼くナポリピッツアが
評判。ランチの「ピッツア＋前菜ビュッ
フェ付き」は、定番の「マルゲリータ」や
季節限定などから好みのピッツアを
１枚チョイス。焼き上がりを待つ間
は、ビュッフェに並ぶ和惣菜やサラダ
などを食べながら待つという、この店
ならではのぜいたくなスタイルが親
しまれている。

31 イタリアン×和食  Luce & まるかん  

SHOP DATA
八幡平市西根寺田15-29-1   TEL 0195-77-2520
営業時間／11：30～14：00（13：30LO）、

※ディナーは予約のみ
定休日／日曜ディナー、月曜

ビュッフェには前菜、サラダ、コーヒーなどが並ぶ。

ランチタイムの「ピッツア＋前菜ビュッフェ付き」は1,700円～（税込）。生地に
はイタリア産の小麦粉、トッピングには八幡平市産食材を使用。写真は「マ
ルゲリータ」。ピッツアはテイクアウト可能。

あなたのスマホにブックマーク

「今日は何を食べる？」
和食からカフェまで網羅した
八幡平のプレミアム・グルメガイド

  八幡平ごはん 検 索
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「ピザカレー」は、スープとサラダが付いて1,000円（税込）。

SHOP DATA
八幡平市柏台3-4-15 TEL 0195-78-2108
営業時間／12：00～16：00 
定休日／水・木曜、年末年始

　鉄板に盛ったカレーライスにチー
ズをたっぷりと振って、オーブンで
じっくりと焼いた「ピザカレー」。こ
れにタバスコをかけるのがハイジ流
だ。濃厚なチーズの旨み、カレーの辛
み、ジャガイモのほくほく食感が絶
妙に調和したひと皿である。

35 珈琲舎ハイジ  八
幡
平
エ
リ
ア

H
AC
H
IM
A
N
TA
IA
R
E
A

温泉バジルがたっぷりの「ジェノベーゼパスタ（800円・税込）」。

少
し
熱
め
の
湯
で
、体
の
芯
か
ら
温
め
て
く
れ
る
。

目玉焼きと焼き飯を混ぜていただく「ナム・プリック・パオ（1,190円・税込）」。

SHOP DATA
八幡平市松尾寄木2-512  TEL 0195-78-3002
営業時間／食堂11：30～14：30、

産直9：30～16：30（冬期9：30～16：00）
定休日／12月31日～1月2日

SHOP DATA
八幡平市松尾寄木2-512
TEL 0195-78-3132
温泉入浴時間／11：00～20：00
温泉入浴料／大人600円、子ども300円（税込）
定休日／第１・３月曜  ※変更になる場合あり

　八幡平市産の野菜を販売する産直に併設
されている食堂のメニューも、もちろん地元
食材がメイン。八幡平スマートファームの温
泉バジルと八幡平バイオレット（ニンニク）
の風味を生かした「ジェノベーゼパスタ」は、
さわやかな風味で人気。

　東北自動車道松尾八幡平ICから車で５分と、アク
セスに優れた日帰り温泉施設。松川地熱発電所の
蒸気を温泉として活用した「マグマの湯」を、ぜいた
くに掛け流しで堪能できる。泉質は単純硫黄温泉
で、日々の疲労を回復するのに最適である。

32 松っちゃん市場 食堂  

34 なかやま温泉館  

SHOP DATA
八幡平市松尾寄木12-1-16  TEL 0195-78-2126
営業時間／11：00～20：00（19：30LO） 
定休日／火曜

　地域に愛される洋食の名店。創業時
から看板を張る「ラムステーキ」や「ナポ
リタン」と並びタイ風焼き飯「ナム・プ
リック・パオ」も根強い人気だ。タイから
取り寄せたチリソースを使い、本場に劣
らぬ味に仕上げている。

33 レストラン こかげ  
　レストラン「水芭蕉」では、土日祝日限
定でランチバイキングを開催中。地元食
材を取り入れた和洋さまざまな料理か
ら季節の味覚、人気メニューまで、彩り
豊かな料理を好きなだけ堪能できると
好評だ。店内はアットホームな雰囲気
で、家族や友人との食事はもちろん、温
泉と合わせた休日のひとときにも最適。
週末のお出かけにもお勧め。

36 八幡平ハイツ

SHOP DATA
八幡平市松尾寄木1-590-4 TEL 0195-78-2121 
営業時間／土・日曜、祝日11：30～14：00（13：30LO）
温泉入浴時間／8：00～20：00、

土曜・休前日8：00～16：00
（最終受付15:00）

温泉入浴料／大人800円、子ども300円（税込）
定休日／無休

ランチバイキングで人気の「チョコレートフォンデュ」。

週末・祝日限定「ランチバイキング」は、大人（中学生以上）1,980円・小人
（4歳～小学生以下）は980円。「ランチバイキングと温泉のセット」は大人
2,300円・小人1,150円（すべて税込）。
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「
短
角
牛
煮
込
み
ハ
ン
バ
ー
グ（
１
５
４
０
円・税
込
）」は

サ
ラ
ダ・ラ
イ
ス・ス
ー
プ
付
き
。

「
焼
肉
プ
レ
ー
ト
」は
サ
ラ
ダ
や
味
噌
汁
が
付
い
て
１
４
０
０
円（
税
込
）。

SHOP DATA 八幡平市松尾寄木1-590-291  TEL 0195-78-2543
営業時間／11：30～19：30（LO）  定休日／火曜

37 キッチンカフェ かっぱ  
　食堂時代から40年以上にわたり愛されてきたメニューは変わらず健
在。「焼肉プレート」は、豚肉の旨みと甘辛いソースのバランスが良い。す
べて手づくりというスイーツの中でも「焼きプリン」は昔ながらの固めの
食感と優しい味で年配者からのオーダーも多いとか。ドライブ途中のカ
フェタイムも立ち寄りたい。

八
幡
平
エ
リ
ア

揚げたての天ぷらがのる「稲庭天ぷらうどん（1,200円・税込）」。

SHOP DATA
八幡平市松尾寄木北の又 TEL 090-1495-0950
営業時間／11：30～14：00（13：30LO）
温泉入浴時間／8：00～17：00
温泉入浴料／大人700円、小学生以下350円
定休日／10月下旬～4月中旬

　東北最高地にある秘湯で、全国から温
泉客が訪れる。湯上がりには、つるつる
とした喉ごしの稲庭うどんを。日替りで
食材が変わる「稲庭天ぷらうどん」をは
じめ、「稲庭山菜うどん」「稲庭カレーうど
ん」があり、本場・秋田の味を楽しめる。

39 藤七温泉 彩雲荘  八
幡
平
エ
リ
ア

安
比
高
原
エ
リ
ア

　地産地消レストラン二ツ星認定レストラン
ならではの料理を楽しめる。ランチの「短角牛
煮込みハンバーグ」は、ヘルシーな肉として知
られる岩手県産短角牛の旨み、さわやかなト
マトソース、旬の野菜を存分に堪能できるぜ
いたくなひと皿。

　菊池牧場のドイツソーセージのおいしさも楽しめ
る「ゲゼルのオムライス」。その風味を生かすため、ラ
イスにはハインツ・ケチャップとウスターソース、チ
リパウダーを、これを包む卵にはバターを使用。メキ
シカンな味で何度でも食べたくなる。

40 地産地消レストラン＆ペンション
スターダスト  

41 高原の珈琲工房 NELCAFE  

SHOP DATA 八幡平市安比高原165-17  TEL 0195-73-5132
営業時間／11：30～14：00（13：30LO）　※予約制
定休日／土・日曜　※臨時休業あり（要問い合わせ）

「ゲゼルのオムライス（1,320
円・税込）」はサラダ・スープ
付き。食後にはドリップで淹
れた自家焙煎珈琲を。

SHOP DATA
八幡平市安比高原165-10
TEL 0195-73-5226
営業時間／
金～日曜 11：00～20：00（19：30LO） 
月・火曜 11：00～17：00
定休日／水・木曜

手
前
の「
い
わ
な
山
菜
天
丼（
９
０
０
円
）」は
漬
物・味
噌
汁
付
き
。「
山
菜

そ
ば（
７
５
０
円
）」は
季
節
で
食
材
が
変
わ
る
。す
べ
て
税
込
。

SHOP DATA
八幡平市松尾寄木松川温泉  TEL 0195-78-2255 
営業時間／11：30～13：30（13：00LO）
温泉入浴時間／9：00～18：00（最終受付17：00）
温泉入浴料／大人700円、子ども300円（税込） 定休日／不定休

　旬の山菜やキノコの料理が自慢の秘湯の宿。
お勧めは、八幡平市産のイワナと旬の野菜をカ
ラッと揚げた「いわな山菜天丼」。湯上がりにも
最適な「山菜そば」は、出汁と山菜のおいしさが
引き出された懐かしい味わいで、どちらも外せ
ない逸品である。

38 松川温泉 松川荘  

手前から「焼きプリン」「手作り
ワッフルアイスクリーム添え」「手
作りキューブパンアイスクリーム
添え」は各600円、ドリンクセッ
トは880円、すべて税込。

期間限定  8月1日（土）～10月30日（金）予定
A
P
P
IG
O
G
EN
A
R
E
A
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安
代
エ
リ
ア

ASH
IR
O
A
R
E
A

　琥珀色の湯が自慢。高い湯力を誇り、オー
プンしている土・日曜になると、遠方からも
お客が訪れる。泉質は、美肌の湯といわれる
低張性弱アルカリ性高温泉（ナトリウム泉）
で、湯上り後は滑らかな肌ざわりになる。

　全国的にも稀有な泉質を持つ。強塩泉の
中でも塩分濃度が高く、メタホウ酸も多く
含む。そのため体の芯から温まり、疲労回復
や美肌効果が高い。源泉大浴場「金の湯」に
は、ラジウム鉱石人工温泉の露天風呂「森の
露天」も備えられている。

43 フロンティアの湯 45 新安比温泉 静流閣 

SHOP DATA   八幡平市細野435-1  TEL 0195-72-5740
温泉入浴時間／土曜9：00～20：00、日曜9：00～19：00

※最終受付は終了の30分前
温泉入浴料金／大人800円、小学生300円、幼児100円
定休日／平日 ※臨時休業あり

SHOP DATA   八幡平市叺田43-1  TEL 0195-72-2110
温泉入浴時間／11：00～17：00　※時間短縮営業あり
温泉入浴料／大人1,000円、子ども700円、

幼児（3歳以上）600円（すべて税込） 
定休日／日帰り入浴は平日休み

　「白樺の湯」は無色透明で湯上がりが心地
よく、スポーツや野外活動のあとにぴった
り。東北最大級の広さを誇る露天風呂のほ
か、大浴槽や岩風呂、寝湯、壺風呂がそろう。
多彩な湯船に浸かりながら疲れを癒すこと
ができる温泉である。

　国産のそばの実を使い、挽きたて、打
ちたて、茹でたての「三たて」にこだわ
る。提供するそばは、すべて風味と喉越
しの良い二八そば。「おろし天ぷらそば」
や「舞茸天ざるそば」に使う食材の多く
は地元産で、旬と味を大切にしている。

42 安比温泉「白樺の湯」 44 北の蕎麦屋 本店  

「白樺の湯」は美肌の湯で、湯上がり後の肌は滑らかに。 「おろし天ぷらそば（1,500円・税込）」の天ぷらは季節によって変わる。

SHOP DATA   八幡平市安比高原  TEL 0195-73-6060 
温泉入浴時間／13：00～22：00（最終受付21：30）
温泉入浴料金／大人1,200円・小学生800円、八幡平市民特別
料金大600円・小学生300円※毎月26日は風呂の日で入浴料
金が大人600円・小学生400円（すべて税込）
定休日／無休　※設備点検等による休館日あり

SHOP DATA
八幡平市清水92-1 
TEL 0195-72-2661
営業時間／11：00～15：00（14：30LO）
定休日／火・水曜（祝日の場合は変動あり）

湯船は3種類の温度に分けられている。日帰り休憩ができる広間もあり、
ゆっくりと過ごす人が多い。 源泉大浴場「金の湯」にある露天風呂「森の露天」。

八幡平スタンプラリー2026ハチクラrecipe
2026年8月1日発行
企画・発行 八幡平市商工会
岩手県八幡平市大更35-63-85　TEL 0195-76-2040
※本誌に掲載されている情報は、2026年7月1日現在のものです。

発行後、料金や営業時間等の内容が変更になっている場合があります。
あらかじめご了承ください。

※本誌掲載の記事・写真等の無断掲載を禁止します。

八 幡 平 の 美 味 を 食 卓 に

八幡平の食材×料理研究家。
毎日の食卓がちょっと特別になる。
とっておきのレシピ集！

  ハチクラrecipe 検 索
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【【付付与与上上限限】】1,000ポポイインントト／／回回、、3,000ポポイインントト/期期間間

PayPayでで税税込込1円円以以上上ののおお支支払払いいををすするるとと

何何回回ででもも

＊付与されるPayPayポイントは、PayPay/PayPayカード公式ストアでの利用可能。出金・譲渡不可。 ＊複数の
キャンペーンが適用される場合、付与率は最大66.5%となります。詳細はPayPay HPをご確認ください。
［クーポン発行者］
［業務受託者］PayPay株式会社

八幡平市商工会

08/082026年年 08/31

八八幡幡平平市市商商工工会会
八八幡幡平平ススタタンンププララリリーー
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